Положение о проведении спортивного праздника 

«Папа, мама, я – спортивные друзья!»

Цель: 
Развитие профессиональных навыков у студентов специальности 49.02.01 «Физическая культура» и у студентов специальности 44.02.02 «Преподавание в начальных классах», по организации и судейству спортивно-массовых состязаний.
Задачи:
1. Формирование потребности в регулярных занятиях физической культурой и спортом;

2. Повышение уровня физической подготовки у студентов;

3. Выявление сильнейших команд в проведении спортивных состязаний;

4. Развитие двигательных качеств: быстроты, ловкости, координационных способностей, а так же внимания;

5. Развитие чувства сплоченности, дружбы, взаимовыручки.

Место и время проведения:
Соревнования проводятся в спортивном зале Рязанского педагогического колледжа (РПК) 29 марта 2017 года в 14.30.

Руководство проведением соревнований:
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется студентами 2 курса, обучающиеся по специальности 44.02.02 «Преподавание в начальных классах» и студенты 3 курса, обучающиеся по специальности 49.02.01 «Физическая культура». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.
Участники и состав команды:
В соревнованиях участвуют 4 команды по 6 человек в каждой, допущенные до состязаний медицинским работником учреждения. Студенты, отнесенные по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, принимают участие в оформлении спортивного зала, в фотосъемках спортивного мероприятия и составлении репортажа с мест событий.
В каждую команду входят 2 группы спортивных друзей.

1. «Папа» – студент 4 курса отделения профессионального образования специальности «Физическая культура»;
«Мама» – студентка 2 курса отделения профессионального образования специальности «Преподавание в начальных классах»;

«Я» – студентка 1 курса отделения профессионального образования специальности «Право и судебное администрирование».

2. «Папа» – студент 2 курса отделения профессионального образования специальности «Физическая культура»;

«Мама» – студентка 3 курса отделения профессионального образования специальности «Специальное дошкольное образование»;

«Я» – студентка 1 курса отделения профессионального образования специальности «Гостиничное дело».

Команды должны иметь единую спортивную форму и эмблему, отличающую их от других команд.

Программа соревнований.

14.30 – Торжественная часть (парад).
14.45 – Приветствие команд (домашнее задание).
14.55 – Игры-эстафеты.

15.10 – Выступление групп поддержки.

15.20 – Игры-эстафеты.

15.40 – Конкурс болельщиков.
15.45 – Игры-эстафеты.

15.50 – Построение, объявление победителей соревнований, парад.

Условия проведения:
Студенты каждой команды участвуют во всех играх-эстафетах. Выступление группы поддержки входит в программу соревнований.
Оформление: 
Названия мероприятия из букв на стене, лозунги-плакаты: “Хочешь быть сильным – бегай!”, “Хочешь быть красивым – бегай!”, “Хочешь быть умным – бегай!”, “Спорт – это здоровье”, “Спорт – это успех”, “Спорт – это дружба”, “Спорт – сильнее всех”, “Нет большей победы, чем победа над собой”.
Каждая группа болельщиков участвует в оформлении зала и приносит дополнительные балы своей команде.
Музыкальное оформление:
С музыкальным сопровождением – вход в зал, выступление групп поддержки, проведение эстафет.
Фотосъемка:

В каждой группе болельщиков назначается ответственный за фотосъемку, который представляет материал для оформления стенда «Спортивная жизнь в колледже» и на сайт РПК. (Жюри выбирает лучший материал).
Условия определения победителей:
Командное первенство определяется: по наименьшей сумме мест,

набранных командой в каждой эстафете, приветствии и выступлении группы поддержки. При равенстве мест учитываются дополнительные балы за оформление спортивного зала.
Награждение:
Победители и призеры командного первенства награждаются медалями, грамотами и сладкими призами по номинациям:

· «Самые сплоченные спортивные друзья».
· «Самые волевые друзья».

· «Самые быстрые, ловкие, умелые».

· «Самые смелые и творческие спортивные друзья».
Заявки:
Совещание физоргов групп – 25 марта 2017 года в 14.10. Заявки, заверенные медицинским работником, классными руководителями подаются в судейскую коллегию в срок до 28 марта 2018 года. 

