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Аннотация
Один из принципов развития современного дошкольного образования, предложенный Федеральным государственным стандартом, принцип интеграции образовательных областей.  Следование данному принципу в работе педагога ДОУ способствует формированию у детей целостной картины мира, реализует творческие способности, развивает 
навыки общения. Интеграция объединяет все виды деятельности ребенка в детском саду, одна тема перетекает из одной образовательной 
области в другую, и в каждой решаются свои обучающие, закрепляющие, 
воспитательные задачи. Сущность и содержание интегративного подхода в дошкольном образовании 
изучали многие отечественные педагоги.  Об интеграции в ДОУ писали Н.А. Ветлугина, Т.С. Комарова, М.Ю. Картушина, М.А. Михайлова, Р.М. Чумичева, С.Д. Сажина и др. В работах Н.П. Сакулиной отражен и теоретически обоснован первый опыт интеграции художественной деятельности и содержания познавательной деятельности на занятиях 
с детьми дошкольного возраста. Наиболее полно и глубоко идеи интегрированного обучения детей в дошкольных образовательных учреждениях воплотились в концепции 
художественно-эстетического воспитания Т.С. Комаровой. Кроме того, результативность интегрированного обучения в ДОУ повышается в процессе именно совместной деятельности воспитателя и специалистов, в частности педагога-психолога. 

Новизна данной разработки заключается во взаимодействии воспитателя и педагога-психолога в ходе интегрированного занятия. Такое взаимодействие является неотъемлемым звеном успешного обучения и воспитания детей, поскольку в процессе такой работы достигается слаженность работы, осуществляется единство требований и подходов, проявляется искренняя заинтересованность в гармоничном развитии ребенка обоих педагогов. Совместные занятия с психологом практикуются в нашем ДОУ один раз в месяц в соответствии с планами работы педагогов. Совместная работа педагога-психолога и воспитателя направлена на решение следующих задач: выявление и развитие способностей воспитанников в любых формах организации образовательного процесса; обеспечение индивидуального подхода к ребенку, учет его ближайшей зоны развития;
сохранение психического здоровья воспитанников; создание оптимального социально-психологического климата в группе; коррекция недостатков в психическом и интеллектуальном развитии детей. При взаимодействии педагога-психолога и воспитателя на занятиях осуществляется: проигрывание различных практических ситуаций; использование  игр, закрепляющих положительные эмоции от деятельности; осуществление рефлексивных моментов; включение здоровьесберегающих и здоровьесозидающих технологий (зрительные и кинезиологические физминутки, упражнения на формирование  правильной осанки и т. д.)

В целом построение образовательного процесса на принципе интеграции образовательных областей и интеграции совместных усилий педагогов ДОУ имеет, по мнению Н.Е. 
Васюковой, Н.М. Родиной, авторов программы «Истоки»,  следующие преимущества:  представления детей об окружающем мире становятся более целостными и 
глубокими; усиливается степень самостоятельности и активности детей, повышается мотивированность детской деятельности; обеспечивается взаимодействие между всеми участниками педагогического процесса, у них вырабатывается единый взгляд на развитие ребенка-дошкольника.
Цель: организовать образовательную деятельность детей, направленную на  развитие эмоциональной сферы, а также познавательных и речевых умений на материале русской народной сказки «Три медведя» - закреплять представления о геометрических фигурах; формировать навыки связной речи; развивать внимание, память, зрительное восприятие (цвет, форма, величина). 
Демонстрационный материал: три коричневых прямоугольника (большой, средний, маленький); картинки с изображением трех сказочных медведей.
Раздаточный материал: кружки, ложки, бочонки; магнитные геометрические фигуры для игры «Узор на салфетке»; маска медведя.
Предварительная работа: чтение русской народной сказки «Три медведя», просмотр мультфильма по мотивам сказки.
Ход занятия

I. Мотивационный этап
Дети входят в группу вместе с воспитателем и психологом, становятся в круг (звучит музыка со звуками природы).

1. Ритуал вхождения в занятие.
Психолог:  Представьте, что вы в сказочном лесу. Оглядитесь вокруг. Поют птицы, летают бабочки, растут красивые цветы. Ярко светит солнце. Вы ощущаете мягкую зеленую сочную траву под ногами. Вдыхаете свежий воздух, аромат природы, вслушиваетесь в звуки. Вам хорошо и комфортно. Давайте сыграем в игру, которая поможет узнать нам друг друга получше. 
Пускай постоят на правой ноге все, у кого сегодня хорошее настроение.

Пусть похлопают в ладоши все, у кого карие глаза.

Пусть коснутся кончика носа все, у кого есть что-то розовое в одежде.

Пусть погладят себя по голове все, кто никогда не обижает других.

Пусть улыбнутся все, кто умеет помогать детям и взрослым.

Пусть хлопнут в ладоши те, кто не обзывает других.
2. Дидактическая игра «Расположи по размеру»
Воспитатель располагает на коврографе прямоугольники коричневого цвета:  Какие геометрические фигуры вы видите? 
Дети: Мы видим прямоугольники.

Воспитатель: Сколько всего прямоугольников? 
Дети: Три прямоугольника.

Воспитатель: Чем они отличаются друг от друга? 
Дети: Они разного размера.

Воспитатель: Чем похожи прямоугольники? 
Дети: Прямоугольники похожи тем, что они все коричневые (одного цвета).
Воспитатель: Какое дикое животное леса такого же цвета, как эти прямоугольники?
Дети: Медведь.
Воспитатель: Вы помните русскую народную сказку, в которой девочка оказалась в избушке медведей? Как называется эта сказка?

Дети: Это сказка «Три медведя».

Воспитатель: Как звали самого большого медведя?
Дети: Михайло Потапыч.

Воспитатель: Правильно. Вы помните, пока медведей не было в избушке, кто-то забрался туда и устроил беспорядок. Теперь медведи не могут понять - где чей бочонок с медом, как найти свою кружку, чашку, ложку. 
Медведи решили спрятаться за коричневыми прямоугольниками, чтобы подглядеть, кто забрался к ним в избушку. Как вы думаете, за каким прямоугольником находится Михайло Потапыч?

Дети: Михайло Потапыч находится за самым большим прямоугольником.
Воспитатель: А где спряталась Настасья Петровна? 
Дети: Настасья Петровна спряталась за средним прямоугольником.

Воспитатель: Как зовут медвежонка? Где он прячется?  
Дети: Медвежонка зовут Мишутка. Он спрятался за самым маленьким прямоугольником.

Воспитатель просит детей расставить по размеру картинки с изображением трех медведей.

II. Основной этап

Воспитатель:  Ребята, а вы помните, кто приходил в избушку к медведям? 
Дети: В избушку пришла девочка Маша.

Воспитатель: Что же натворила там девочка Маша?
Дети: Она устроила беспорядок.
1. Игра на развитие эмоциональной сферы и звукоподражания «Скажи, как мишка».
Психолог: Ребята, вспомните, как отреагировали медведи на беспорядок в их доме. Представьте себя мишками из сказки. Вот вы заходите в свой дом, а там…. Покажите, как удивилась Настасья Петровна. Как разгневался Михайло Потапыч? Как огорчился Мишутка? 

А теперь давайте скажем, как мишки. Как сказала Настасья Петровна о своём сдвинутом стуле? Как прорычал Михайло Потапыч, увидев свою тарелку? Как пропищал Мишутка, увидев сломанный стульчик?
2. Дидактическая игра «Помоги медведям».
Воспитатель: А теперь давайте поможем мишкам навести порядок.
(Дети подходят к столам, где лежат предметы).
У меня три подноса: большой, средний и маленький. Как вы думаете, чьи вещи нужно положить на большой поднос? Правильно, Михайло Потапыча. А куда мы положим вещи Настасьи Петровны? 
Дети: Вещи Настасьи Петровны Мы положим на средний поднос.

Воспитатель: А на маленьком подносе будут чьи вещи?
Дети: На маленьком подносе будут вещи Мишутки.
Воспитатель: Приступим к наведению порядка. Молодцы. Какие вещи оказались на большом подносе?  
Дети: На большом подносе большой бочонок, большая кружка, большая чашка и большая ложка.

Воспитатель: Что принадлежит Настасье Петровне? Что лежит на подносе Мишутки?  (Аналогичные ответы детей)
Мишутка теперь не грустит, все его вещи нашлись. И он просит вас поиграть с ним.
3. Подвижная игра «Мишка бурый».
Водящий стоит в стороне от детей. Дети идут к Мишутке, произнося слова:

Мишка бурый,

Мишка бурый, отчего такой ты хмурый?

Я медком  не угостился,
Вот на всех и рассердился - 
Раз, два, три, четыре, пять,

Начинаю мед искать.

Мишутка догоняет убегающих детей.
4. Упражнение на релаксацию и расслабление.

Психолог: Ребята, вы, наверное, устали. Я приглашаю вас отдохнуть на лесной полянке. 
(Звучит спокойная музыка. Дети лежат с закрытыми глазами на полу на ткани зеленого цвета.) 

Психолог: Представьте себе прекрасный летний день. Вы набегались по лесу и немного устали. Решили прилечь и отдохнуть на травке. Ласково светит солнышко, поют птички, дует легкий ветерок. Вам тепло, хорошо и приятно. Я посчитаю до 5, и вы откроете глаза. Возвращаемся в сказку.
5. Конструирование с помощью магнитных геометрических фигур «Узор на салфетке»

Воспитатель: Играть любит не только Мишутка, но и его папа. Михайло Потапыч тоже приготовил для вас задание. Он передал для вас салфетку, но забыл украсить ее всю геометрическими фигурами. Он попросил нас украсить нижнюю часть салфетки. Сколько всего геометрических фигур? 
Дети: На салфетке пять геометрических фигур.

Воспитатель: Какая фигура первая? Вторая? Третья? Четвертая? Пятая? 
Дети: Первая фигура – круг. Вторая – квадрат. Третья – треугольник. Четвертая – прямоугольник. Пятая – овал. 

6. Пальчиковая гимнастика «Сидели три медведя».
Сидели три медведя (сжимать пальцы в кулак и разжимать)
В избушке за столом (показ ладошками «крыши стола»).
Муку они мололи (круговые движения кулачком по ладошке),
Чтоб печь пирог потом («печь» пирожки).
Раз – кхе, кхе. Два – кхе, кхе (показать указательный палец на левой руке, затем на правой).
Все испачкались в муке (отряхнуть ладошки).
Нос в муке, хвост в муке (потереть нос, показать хвост).
Уши в кислом молоке (потереть уши).
III. Заключительный этап.

Воспитатель: Молодцы! Вы сегодня хорошо потрудились. Я думаю, что медведи будут довольны тем, что мы помогли навести порядок в их избушке. 
- Ребята, с какими сказочными героями мы сегодня встречались?

- Из какой они сказки?

- В какие игры играли?

- Что вам больше понравилось?

- Что показалось для вас трудным?

- А теперь отгадайте, из какой сказки придут к нам герои в следующий раз:

Невелик собою дом,
Но зато вместителен.
Уместиться можно нём
Самым разным жителям.
Не висит на нём замок.
Этот домик – …
(Теремок)

- Ну вот и пришла пора  прощаться. Но мы не будем грустить, ведь скоро мы встретимся снова.
Игра «Встретимся опять»

Все дети дружно встают в круг, протягивают вперед левую руку «от сердца, от души» (получается пирамида из ладошек) и говорят традиционные слова:

«Раз, два, три, четыре, пять – скоро встретимся опять!».
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