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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
В 2014 году исполняется 700 лет со дня рождения Святого Преподобного Сергия Радонежского, вошедшего в историю России как «игумен земли русской». Слово «игумен» означает «настоятель православного монастыря». Имя «игумен земли русской» символично отражает то, как современники и потомки воспринимали Сергия Радонежского, основателя Троицкого монастыря под Москвой (ныне - Троице-Сергиевой Лавры - духовного сердца России), духовным учителем всего народа Руси. «Еще при своей жизни Радонежский игумен становится игуменом всей Русской земли, общенациональным духовным лидером, великим старцем, к ногам которого припадают и князья, и бояре, и священнослужители, и купцы, и простые крестьяне. Обладая подлинной духовной свободой, Преподобный Сергий самим своим поведением, самим внешним обликом воспитывал людей, и это не могло не сказаться на внутреннем духе всего народа, нашедшего в себе силы противостать иноземному игу». (Из Послания Святейшего Патриарха Кирилла к 700-летию со дня рождения Сергия Радонежского.)      
Огромен вклад Преподобного Сергия в укрепление российской  государственности. Именно благодаря Сергию на Руси произошло духовное перерождение после долгого и тяжелого ига Золотой Орды. От Сергия было дано Дмитрию Донскому, великому князю Московскому, благословение на начало Куликовской битвы.
Духовная смелость Преподобного Сергия помогла Руси одержать победу в двухсотлетнем противостоянии с Ордой. «Как духовное завещание Святого звучат ныне его слова, донесенные до нас благочестивым преданием: “Любовью и единением спасемся”. Это назидание особенно актуально сегодня. Мы — наследники Руси, проживающие в разных государствах, но имеющие общую историю и культуру, мы должны делом и самой жизнью являть “единство духа в союзе мира” (Еф. 4:3), противостоя розни века сего». (Из Послания Святейшего Патриарха Кирилла к 700-летию со дня рождения Сергия Радонежского.)      
В соответствии с Указом Президента РФ от 14.09.2011 № 1197 
«О праздновании 700-летия со дня рождения Преподобного Сергия Радонежского» в школах России проводятся разнообразные памятные мероприятия.  
Предлагаемые методические рекомендации направлены на оказание помощи педагогам в планировании и подготовке мероприятий, посвященных 700-летию со дня рождения Сергия Радонежского, прежде всего, в выборе содержания и форм организации деятельности.
Цель мероприятий – приобщение подрастающего поколения к культурно-историческому наследию России, воспитание духовно-нравственных качеств взрослеющей личности на примере жизни, деятельности и нравственных идеалов Сергия Радонежского.
Задачи:

1. Познакомить обучающихся с жизнью, деятельностью, нравственным подвигом Сергия Радонежского.

2. Способствовать развитию коммуникативности и активизации творческой, художественной, интеллектуальной деятельности участников мероприятий.

3. Воспитывать бережное и уважительное отношение детей и молодежи к культурным и нравственным традициям русского народа, пробуждать потребность совершать добрые поступки и сопоставлять их с деяниями Святого; укреплять духовно-нравственные ценности у подрастающего поколения на примерах лучших образцов православной культуры.
При подготовке и проведении мероприятий рекомендуется учитывать возрастные и коммуникативные особенности участников, направленность их познавательных интересов, а при выборе содержания необходимо учитывать сюжетную привлекательность отдельных тем, связанных с жизнью и нравственным подвигом Сергия Радонежского. Например, для дошкольников наибольший интерес вызовут сведения о троицкой деревянной игрушке, первые образцы которой, по преданию, резал сам Сергий. Для младших школьников особую ценность представит сюжет о Варфоломее-ученике. Учащимся основной школы будут интересны аспекты, связанные с Куликовской битвой. Старшеклассникам и студенческой молодежи рекомендуются темы, раскрывающие философские воззрения Сергия Радонежского, требующие установления межпредметных связей, стимулирующие их к творческой активности. При выборе форм мероприятий для этой возрастной группы необходимо шире использовать те из них, которые способствуют достижению учащимися метапредметных результатов (развитию способности мыслить самостоятельно, вдумчиво относиться к изучаемому материалу; формулированию и аргументации своего мнения; свободному владению устной и письменной речью; использованию интернет-ресурсов, применению своих знаний и умений в моделируемых условиях).

Рекомендуемые формы проведения мероприятий для различных 

возрастных групп участников
Для младших школьников: чтение вслух, беседы, викторины, настольные игры, литературные игры (путешествие по станциям, литературное лото), проведение виртуальных экскурсий, игровых программ, конкурсов рисунков, конкурсов чтецов, конкурсов детских работ декоративно-прикладного творчества, просмотр мультфильмов и видеофильмов, постановка спектаклей и сказок, организация православных праздников, посещение выставок декоративно-прикладного творчества (например, «Деревянные игрушки от Святого Сергия»).
Для учащихся основной школы: тематические православные беседы с участием духовенства, литературно-музыкальные композиции, заочные экскурсии по Троице-Сергиевой Лавре, олимпиады по основам православной культуры, конкурсы сочинений, стенгазет, конкурсы на знание жизни Преподобного Сергия Радонежского, интеллектуальные исторические и литературные игры (викторина, брейн-ринг, аукцион), просмотр видеофильмов и презентаций, посещение книжных выставок, выставок декоративно-прикладного творчества, проведение акций «Чистое слово», направленных на пропаганду чистоты русского языка, с рассказом о Преподобном Сергии Радонежском, мастер-классы по изготовлению деревянной игрушки, организация и проведение поездок, полевых лагерей, походов по православной тематике.
Для старшеклассников: конкурс сочинений и эссе, конкурс плакатов, фотоконкурс «Духовная красота мира», вечер православной поэзии, вечер-размышление «Что значит Сергий Радонежский для нас?», дискуссионные часы, просмотр фильмов с дальнейшим обсуждением, подготовка электронных презентаций, разработка индивидуальных и коллективных проектов, подготовка рефератов, исследовательская деятельность, научно-практические конференции. 

Общими требованиями при подготовке и проведении мероприятий являются: четкая формулировка цели и задач, конкретная и достоверная информация, значимая для участников, наглядное оформление, эмоциональность, искренность, доверительный характер общения.

Остановимся на краткой характеристике отдельных форм работы, преимущественно для юношества и молодежи, как традиционных, так и появившихся в последнее время.

Связующим звеном всех проводимых мероприятий может стать коллективная творческая работа. Обучающиеся могут выполнять ее в течение длительного времени. Педагог комплектует несколько групп учащихся. У каждой группы свое задание, рассчитанное на длительный срок. 
За установленное время учащиеся выполняют творческие работы, которые представляют собой микроисследования или отдельные мероприятия по одной большой теме. В дальнейшем каждая из работ будет частью общего коллективного дела.

По материалам о Сергии Радонежском педагог совместно с обучающимися может составлять тесты, викторины и кроссворды, готовить презентации для заочных (виртуальных) экскурсий.

При разработке тестов могут быть использованы следующие виды заданий:

- тесты с ограниченным числом ответов (например, вопросы о дате, месте рождения, родных и учениках старца);

- задания в виде незавершенных предложений. Дается несколько фраз, 
в которые нужно вписать либо имя, либо дату и место событий;

- определение автора и названия произведения по фрагменту текста (изображения);

- работа с картой (отметить на карте места, связанные с жизнью 
и деятельностью Святого).

Заочные (виртуальные) экскурсии являются перспективным видом деятельности. Они помогают учащимся развивать воображение, воспитывают интерес к истории России, к жизни и деятельности Сергия Радонежского. Подготовка такой экскурсии требует больших усилий педагога: нужно хорошо изучить литературу по теме, подобрать богатый иллюстративный материал 
и систематизировать его.

Дискуссию рассматривают как эффективную форму работы со старшеклассниками, потому что она учит думать, размышлять, сопоставлять разные точки зрения, формулировать и устно излагать свое мнение по тому или иному вопросу.

При использовании дискуссий в системе работы возможно постепенное усложнение ролей участников. Первые дискуссии полностью организует 
и проводит педагог. На последующих – учащиеся могут сами формулировать дискуссионную тему, вести фрагменты дискуссии, подбирать видеоматериалы, записывать на диктофон итоги опросов и предварительных обсуждений.

На выставках представляют литературу о Сергии Радонежском, его учениках и основанной им Троице-Сергиевой Лавре. Это могут быть монографии, посвященные Сергию Радонежскому, жития Сергия Радонежского, художественная литература, статьи из периодических изданий. На выставках может быть представлена не только светская литература, но и литература из фондов православных библиотек.
Цель выставок – познакомить молодежь с литературой о Сергии Радонежском, раскрывающей значение, которое он оказал на становление русской культуры и истории, на развитие монашества на Руси.

На выставках рекомендуется поместить репродукции картин и икон 
с изображением Сергия Радонежского.

Квест-игры. Игра повышает познавательный интерес, стимулирует рост познавательной активности участников. Это позволяет учащимся получать и усваивать большее количество информации, способствует приобретению навыков принятия естественных решений в разнообразных ситуациях, формирует опыт нравственного выбора. Игра улучшает межличностные отношения, так как игровое взаимодействие предусматривает неформальное общение участников и позволяет раскрыть им лучшие личностные качества. Она повышает самооценку участников игры, так как у них появляется возможность проявить себя.

Квест-игры – педагогическая инновация последних десятилетий. На сегодняшний день это довольно распространенная практика: музеи, библиотеки, неформальные молодежные сообщества создают программы познавательного и игрового характера для детей и молодежи. 

Для проведения квеста необходима образовательная среда, насыщенная информацией. Идея и общая логика квеста заключается в преодолении участниками квестового маршрута и одновременном получении новых знаний. Путь маршрута изначально неизвестен и участникам необходимо постепенно открывать его. Для этого надо отгадать загадки и находить в образовательном пространстве необходимые объекты. Найденный объект содержит новую загадку для решения и т. д. Отгадка последовательно продвигает участников по пути к конечной точке маршрута, а неправильные решения не позволяют участникам двигаться дальше до появления правильного ответа. Справившимся будет выдаваться слово из ключевой фразы. На финише группа должна составить из полученных слов фразу, определить ее автора. Все задания квеста являются тематическими. Квест является межпредметным, привлекает знания из различных предметных областей. Осваивая игровое пространство и пребывая в свободном поиске, участники находят источники информации, осмысливают и перерабатывают ее, накапливают знания, учатся применять их в нестандартных ситуациях. 

Квест можно проводить не только в помещении в рамках специально организованной встречи, но и в городском (сельском) пространстве, тогда используются элементы ориентирования. 

Как было сказано выше, обязательным условием проведения квеста является наличие информационно насыщенной образовательной среды. Интернет как образовательная среда отвечает этому условию. Дистанционный характер предметного общения, характерный для Интернета, позволяет рассматривать его как один из экономичных ресурсов при организации квестов. 

Web-квест (web-quest) как технология обучения – проблемное задание 
c элементами ролевой игры, для выполнения которого используются информационные ресурсы Интернета. Впервые web-квест был использован в 1995 году Берни Доджем. Web-квест является проектом, в котором все материалы, предъявляемые участникам, исходят из Интернета.

Материалы, помещенные в приложении, помогут педагогам, работающим с детьми и юношеством, составить собственные сценарии мероприятий, знакомящих подрастающее поколение с жизнью и духовным подвигом одного из великих русских святых – Сергия Радонежского.

ПРИЛОЖЕНИЕ  №1
Указ
Президента Российской Федерации
о праздновании 700-летия со дня рождения
Преподобного Сергия Радонежского
В целях сохранения культурных и нравственных ценностей, укрепления духовного единства российского народа и в связи с исполняющимся 
в 2014 году 700-летием со дня рождения Преподобного Сергия Радонежского постановляю:

1. Провести в 2014 году праздничные мероприятия, посвященные 
700-летию со дня рождения Преподобного Сергия Радонежского.

2. Правительству Российской Федерации совместно с рабочей группой при Президенте Российской Федерации по подготовке к празднованию 700-летия со дня рождения Преподобного Сергия Радонежского в 2-месячный срок обеспечить разработку и утверждение плана основных мероприятий по подготовке и проведению празднования 700-летия со дня рождения Преподобного Сергия Радонежского.

3. Рекомендовать органам государственной власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправления принять участие в подготовке и проведении празднования 700-летия со дня рождения Преподобного Сергия Радонежского.

4. Настоящий Указ вступает в силу со дня его подписания.

Президент

Российской Федерации

Д. Медведев
Москва, Кремль

14 сентября 2011 года
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ПРИЛОЖЕНИЕ  №2
Мысли о Сергии Радонежском
«… При имени Преподобного Сергия народ вспоминает свое нравственное возрождение, сделавшее возможным и возрождение политическое... <…> Творя память Преподобного Сергия, мы проверяем самих себя, пересматриваем свой нравственный запас, завещанный нам великими строителями нашего нравственного порядка». В. О. Ключевский, русский историк.

«Преподобный Сергий своей жизнью поднял упавший дух родного народа, вдохнув в него веру “в свое будущее”...». В. О. Ключевский, русский историк.
«Вглядываясь в русскую историю, в самую ткань русской культуры, мы не найдем ни одной нити, которая не приводила бы к этому первоузлу; нравственная идея, государственность, живопись, зодчество, литература, русская наука – все линии русской культуры сходятся к Преподобному». 
Павел Флоренский, русский религиозный философ.

«Он признанный облик благочестия и простоты, отшельник и учитель, заслуживший высший свет». Борис Зайцев, русский писатель.

«Полюби святого Сергiя: онъ былъ Русскiй въ душъ; полюби его искренно, и он тебя полюбитъ!…» Архиепископ Никон (Рождественский). 

«Святой Сергий – Строитель Русской Духовной Культуры. Каждое упоминание этого священного имени повелительно зовет всех нас к непрестанному светлому труду, к самоотверженному созиданию и делает из Святого Сергия поистине Преподобного для всех веков и народов».              Н. К. Рерих, писатель, художник, философ.
«Облик Сергия Радонежского вошел в сознание народа русского как Всенародный Учитель, Заступник и Ободритель». Е. И. Рерих, писатель, художник, философ.
 «…в нем – Свет, в нем – Вера, в нем и из него – моя Родина!» 
Д. Балашов, писатель.

ПРИЛОЖЕНИЕ  №3
Игумен земли русской

(материалы для беседы о Сергии Радонежском)
Будущий святой, получивший при рождении имя Варфоломей, родился 
в селе Варницы (близ Ростова) в семье боярина Кирилла, служилого ростовских удельных князей, и его жены Марии. Русская Церковь традиционно считает днем его рождения 3 мая 1314 года.

Когда мальчик подрос, семейство перебралось из Ростова Великого в принадлежащее им село Радонеж, где мальчик Варфоломей рос, воспитываясь, как и все тогдашние дети, в сельской простоте.
В возрасте 10 лет юного Варфоломея отдали обучаться грамоте в церковную школу вместе с братьями: старшим Стефаном и младшим Петром. 
В отличие от своих успешных в учебе братьев Варфоломей существенно отставал в обучении. Сколько ни бились его наставники, книжная наука не давалась Варфоломею. Так продолжалось до тех пор, пока однажды под вечер его не послали собирать разбежавшихся телят. Бродя вокруг усадьбы родителей, он повстречал старика в монашеской одежде. Благовоспитанный мальчик пригласил старца-чернеца переночевать в отчем доме, а старик стал расспрашивать о том, как он живет. Мальчик с горечью сказал, что никак не может одолеть грамоту. Старик с молитвой достал из-за пазухи ящичек, вынул оттуда кусочек просфоры, благословил ею Варфоломея и приказал съесть. 
С этого дня все изменилось: Варфоломей легко и быстро всему учился. Вскоре он перегнал в школе всех товарищей. Мальчик все больше и больше любил молиться Богу, стал поститься, всегда был послушным и ласковым. Никогда не сердился на братьев, даже когда они его обижали, сам никого не обижал, не жаловался на других, все кротко терпел и не плакал. При виде бедных и несчастных раздавал им милостыню. 
Братья Варфоломея женились, а сам он стремился к иноческой жизни. После смерти родителей он отправился в Хотьково-Покровский монастырь. Варфоломей убедил своего старшего брата, овдовевшего Стефана, ставшего монахом, основать пустынь на берегу реки Кончуры, на холме Маковец (холм возвышался над соседней местностью в виде маковки) посреди глухого Радонежского бора. В 1330-х годах на этом месте им была построена небольшая деревянная церковь во имя Святой Троицы, на месте которой стоит теперь соборный храм во имя Святой Троицы. Не выдержав слишком сурового и аскетичного образа жизни, Стефан вскоре уехал в московский Богоявленский монастырь, где позднее стал игуменом. Варфоломей принял постриг под именем Сергия. Он был первым иноком, постриженным в той церкви и в той пустыне. Было ему в ту пору 23 года.
Сергий жил в лесу один среди диких зверей, ведя аскетический образ жизни и молясь за Русь. Один медведь взял в обычай приходить к Преподобному.  Каждый день оставлял Сергий кусок хлеба для него на пне или колоде. Иногда отдавал последний кусок и сам предпочитал голодать, нежели не накормить зверя.

Не более двух-трех лет прошло со времени поселения Сергия в глухих лесах радонежских, как в Радонеже и соседних селах заговорили о молодом пустыннике. Один за другим стали приходить к нему иноки, сначала ради душеполезной беседы и совета духовного, а потом и поселились рядом. 
Игуменом образующегося монастыря стал Митрофан. Он был игуменом всего около года. По настоянию братии и благословлению епископа Афанасия Сергий стал игуменом созданного им же монастыря. Он управлял монастырем посредством своего примера: строил келии, рубил и колол дрова, носил их к келиям, молол в ручных жерновах, пек хлеба, варил пищу, кроил и шил одежду и обувь, носил на гору воду в двух водоносах, переписывал церковные книги.

До Сергия все монастыри жили по так называемому особножитию. Богатые монахи жили припеваючи, могли иметь слуг, а бедные пробавлялись нищенскими подаяниями. Все это вносило разлад в атмосферу монастырей. Необходимо было ликвидировать такое неравенство, и Сергий решается на подлинную революцию в церковном деле Руси — введение общинножития, или общежития, когда монахи не владеют никакой индивидуальной собственностью, а вся их мирская собственность, с которой они приходят в монастырь, идет в так называемый общий котел, или общемонастырскую собственность.

Сергий запретил принимать подаяние и установил правило, чтобы все иноки жили от своего труда, сам подавая им в этом пример. Он посылал своих братьев помогать селившимся поблизости крестьянам по хозяйству, что имело большую воспитательную пользу.

Перестроенные на новых принципах монастыри — общины Сергия и его учеников - явились островками жизни и просвещения; они развивали земледелие, строительство, ремесла и закладывали основу государственности на духовных основах. С этих духовных обителей началось строительство новой Святой Руси. Сергий Радонежский явился первым духовным общинником Земли Русской.

Постепенно слава церкви росла; в обитель стали обращаться все, начиная от крестьян и заканчивая князьями; многие селились по соседству с ней, жертвовали ей свое имущество. Сначала терпевшая во всем необходимом крайнюю нужду пустынь вскоре обратилась в богатый монастырь.
Слава святых и великих подвигов Сергия дошла до Константинополя. Патриарх Филофей прислал ему в благословение дары - крест, параманд, схиму и грамоту.
По словам современников, Сергий «тихими и кроткими словами» мог действовать на самые загрубелые и ожесточённые сердца; очень часто примирял враждующих между собой князей, уговаривая их подчиняться великому князю московскому (например, ростовского, нижегородского, рязанского и других князей). Благодаря Сергиевым «уговорам» ко времени Куликовской битвы почти все русские князья признали главенство московского князя Дмитрия. Князь Дмитрий, отправляясь на эту битву, в сопровождении князей, бояр и воевод поехал к Сергию, чтобы помолиться с ним и получить от него благословение. Благословляя его, Сергий предрек ему победу и спасение от смерти и отпустил в поход двух своих иноков, Пересвета и Ослябю.
Все время, пока шла битва, в Троицкой обители Сергий и братья молились за русское войско. Русские воины одержали на Куликовом поле победу, положив начало освобождения Руси от монголо-татарского владычества.
После Куликовской битвы князь Дмитрий Донской стал относиться с еще  большим благоговением к радонежскому игумену и пригласил его в 1389 году скрепить духовное завещание, узаконивающее новый порядок престолонаследия от отца к старшему сыну.
Венцом всех благочестивых подвигов Сергия Радонежского было чудесное видение Богородицы. Однажды ночью Сергий молился в келье. Ослепительный свет залил комнату. Богоматерь, коснувшись Сергия, упавшего на колени, сказала, что его молитва услышана, и отныне его обитель будет изобильна и будет находиться под ее покровом и защитой.
Кроме Троице-Сергиева монастыря Сергий основал еще несколько монастырей (Благовещенский на Киржаче, Старо-Голутвин близ Коломны, Высоцкий монастырь, Георгиевский на Клязьме), во все эти обители он поставил настоятелями своих учеников. Более 40 обителей было основано его учениками: Саввой (Савво-Сторожевский близ Звенигорода), Ферапонтом (Ферапонтов), Кириллом (Кирилло-Белозерский), Сильвестром (Воскресенский Обнорский) и другие.
Достигнув глубокой старости, Сергий, за полгода предвидя свою кончину, призвал к себе братию и благословил на игуменство опытного в духовной жизни и послушании своего ученика, Преподобного Никона. 

25 сентября (3 октября – по новому стилю) 1392 года Сергий скончался в Свято-Троицком монастыре. Накануне кончины Преподобный Сергий в последний раз призвал братию и обратился со словами завещания: «Внимайте себе, братие. Прежде имейте страх Божий, чистоту душевную и любовь нелицемерную…» По традиции Русской Православной Церкви днем его кончины считается 8 октября. Через 30 лет, 18 июля 1422 года, были обретены нетленными мощи Сергия Радонежского. 8 октября и 18 июля являются днями памяти Святого. 

Преподобный Сергий не оставил после себя ни единой строчки. Более того, он всегда сторонился откровенного учительства. Поэтому можно сказать, что учение Преподобного Сергия Радонежского — это его жизнь. Наиболее известным источником сведений о нем, замечательным памятником древнерусской словесности, является легендарное Житие Сергия, написанное в 1417-1418 годах его учеником Епифанием Премудрым, а в середине XV века значительно переработанное и дополненное Пахомием Логофетом.

Почитание Сергия Радонежского возникло раньше, чем появились формальные правила канонизации святых. Он «сделался общерусским Святым сам собою, по причине своей великой славы». В ряде энциклопедий указано, что Сергий причислен официально к лику святых в 1452 году. С одобрения папы римского Сергий Радонежский почитается лишь восточно-католическими церквями.
Борис Зайцев, русский писатель, справедливо заметил, что «как Святой Сергий одинаково велик для всякого. Подвиг его всечеловечен». Через века дошли до нас его заветы: любовь к людям, нестяжание, единение народа, святость которых он проповедовал всей своей жизнью. Нравственное учение Сергия Радонежского – один из истоков русской духовной культуры.

ПРИЛОЖЕНИЕ  №4
Троицы чистый дом: Свято-Троицкая Сергиева Лавра

(материалы для беседы о Свято-Троицкой Сергиевой Лавре) 
Троице-Сергиева Лавра основана в 1345 году как уединенная пустынь сыновьями ростовского боярина Кирилла Варфоломеем и Стефаном.

Когда построили двенадцать келий, их обнесли высоким деревянным забором для безопасности от зверей. Густой лес окружал обитель со всех сторон;  вековые деревья стояли над самими кельями; даже около церкви везде видны были пни и колоды, между которыми засевались различные овощи для убогой трапезы отшельников. Такой смиренный вид имела Лавра в первые годы своего существования.

Почти целый век Лавра была деревянной. Первое каменное здание относится к XV веку, когда в обители был игуменом Дионисий – ученик и преемник Святого Сергия.

Прокладывая рвы под основание строящейся церкви, монахи нашли гроб с телом основателя монастыря. Так 5 июля 1422 года произошло великое событие – обретение мощей Сергия Радонежского, всея России чудотворца. Как вечная усыпальница для драгоценных мощей, был воздвигнут Троицкий собор.

Почти полвека спустя псковскими мастерами напротив Троицкого собора была возведена вторая каменная церковь во имя Троицы, ныне церковь Святого Духа (1476 г.).

Когда на Московском соборе 1547 года Преподобный Никон был причислен к списку общерусских святых, то уже на следующий год во имя нового святого к Троицкому собору пристроили небольшой одноглавый храм.

За восемь лет до этого были заложены каменные стены монастыря. Строили его около десяти лет. Срок для такого громадного сооружения малый, ведь закладка фундаментов (расчет, земляные работы, укладка огромных валунов и т. п.) требовала неимоверных затрат труда, средств и материалов. 

Длина стен монастыря составила 1360 метров, высота – 
от 8 до 14 метров, толщина – около 1 м 20 см. 

Образуя ансамбль,  к Троицкому собору и Никоновой палатке примыкает Серапионова палатка (по имени игумена Серапиона, 1559 г.). Лаврское предание гласит, что на этом месте стояла некогда келья Сергия Радонежского. 
Неизгладимый след в истории монастыря оставил царь Иван Васильевич IV (Грозный). Крещеный 4 сентября 1530 года в монастыре, он часто приезжал сюда, делал богатейшие вклады, активно вмешивался в монастырскую жизнь. Ни при одном царе не было построено столько, сколько при нем. Воздвигнуты стены, уже упоминавшаяся Никоновская церковь и Серапионова палатка, и, наконец, возведен величественный, монументальный Успенский собор.

После освящения Успенского собора 15 августа 1585 года в строительстве Лавры наступает долгий перерыв. 

Патриотическое служение Лавры, ее поддержка законной власти особенно ярко проявились в Смутное время, которое переживало наше государство в начале XVII века.

Настоятель архимандрит Иосаф и келарь Авраамий Палицын оказывали осажденной Москве помощь деньгами и хлебными запасами. Кроме того, монастырь представлял из себя сильную крепость, важную в стратегическом отношении, так как возле него проходили дороги, связывающие Москву с городами Верхнего Поволжья и Казанью. Крепость Троице-Сергиева монастыря представляла собой достаточно мощное по тем временам военное сооружение. В амбразуре стены находились многочисленные орудия. На стенах стояли котлы для кипячения воды и варки смолы, содержимое которых в случае штурма крепости выливалось на головы противника.

Главной военной силой монастырского гарнизона был присланный Василием Шуйским отряд из пятисот стрельцов. Кроме стрельцов активное участие в обороне монастыря принимали способные носить оружие монахи, среди которых были бывшие воины, монастырские служители и крестьяне соседних сел. Возглавлял оборону монастыря архимандрит Иосаф. По дорогам вокруг монастыря разбрасывался так называемый «троицкий чеснок» – кованые металлические колючки, которые в любом положении торчали острием вверх. Оставляя рваные раны на копытах лошадей, эти колючки должны были выводить из строя конницу неприятеля.

Польско-литовские захватчики осадили Лавру в 1608 году. Около двух 
с половиной тысяч защитников крепости сдерживали 16 месяцев 
(с 23 сентября 1608 года по 12 января 1610 года) двадцатитысячное полчище Лжедмитрия II во главе с Яном Сапегой. Интервенты рассчитывали не только разгромить монастырь, но и, прежде всего, уничтожить его как центр национально-освободительного движения. 

Монахи обители рассылали по всем русским городам грамоты с пламенными призывами подняться на защиту веры и Отечества. Благодаря этим грамотам в Нижнем Новгороде было сформировано народное ополчение Минина и Пожарского. Сохранилось предание о том, что Преподобный Сергий явился во сне Козьме Минину и приказал ему собирать воинских людей, наделить их казной и идти на спасение Московского государства.

Лавра стала приютом для многих обездоленных людей – увечных, хромых, слепых, раненых и умирающих. Обитель строила дворы и избы для приходящих, больницы и богадельни, по дорогам и лесам отыскивали тех, кто не мог дойти сам. Когда не стало хватать на всех хлеба, архимандрит Дионисий, тогдашний настоятель монастыря, убедил братию питаться овсяным хлебом и воды не пить. 

Келарь Авраамий Палицын возглавлял посольство духовенства и народа в Кострому для приглашения Михаила Федоровича Романова на московский престол. Он же зачитал с Лобного места государственный акт об избрании Михаила Романова. Троицкий архимандрит Дионисий вместе с патриархом и епископом венчал нового царя на царство.

В 1662 году снова застучали молотки каменщиков, и подсобные рабочие понесли по лесам кирпич и раствор. Строилась больничная церковь во имя соловецких угодников Зосимы и Савватия.

После перенесения столицы в Петербург Троице-Сергиева Лавра не могла быть столь значительным фактором в политической жизни страны, однако свое большое церковно-общественное значение монастырь сохранил и в дальнейшем. 
В XVII веке была построена церковь во имя Преподобного Сергия, с огромной трапезной. В этой трапезной проходили многие поместные соборы Русской Православной Церкви, в их числе знаменитый знаменательный собор года, посвященный 1000-летию Крещения Руси.

В 1734 году указом императрицы Елизаветы Петровны Троице-Сергиев монастырь был удостоен почетного титула «лавра».

В 1738 году в Лавре открылась духовная семинария. «Семинария» происходит от латинского слова. В корне лежит semen – семя, т. е. семинарию можно перевести как «сеятельницу». В ней и воспитываются, и возрастают будущие священнослужители, чей жизненный долг – сеять в души прихожан евангельские истины.

В XVIII веке построена лаврская колокольня, самая высокая в России. Высота ее достигает 88 метров. Руководивший работами архитектор             Д. В. Ухтомский видел, что колокольня будет мала, она поднимется немного выше Успенского собора. Он разработал новый проект, по которому колокольня вырастала еще на два яруса и получала завершение в виде чаши со стоящим над ней крестом. До революции лаврская звонница насчитывала        42 колокола. Самый большой из них (и самый большой в России), царь-колокол, весом в 67 тонн, в конце 20-х годов XX века был сброшен с колокольни и разбит. 16 апреля 2004 года на звонницу Троице-Сергиевой Лавры подняли 72-тонный «Царь-колокол». Его отлили на Балтийском судостроительном заводе Санкт-Петербурга и доставили в Сергиев Посад на специальном автопоезде. Перед подъемом колокол освятил Патриарх Московский и Всея Руси Алексий II.

В 1814 году духовная семинария была преобразована в Московскую духовную академию. Таким образом, Троице-Сергиева обитель становится важнейшим центром духовного и научного образования и просвещения. Здесь изучались не только духовные, но и светские науки. Уровень преподавания не уступал уровню Московского университета. Библиотека Лавры была одной из самых богатых в России. 

Через всю историю Троицкой обители проходит длинный ряд просвещенных личностей: Епифаний Премудрый, Пахомий Логофет, игумен Артемий, митрополит Иосаф, преподобный Максим Грек и архимандрит Дионисий, Авраамий Палицын, Симон Азарин, Арсений Суханов и другие.

XIX век был замечательным для Троице-Сергиевой Лавры тем, что священноархимандритами были выдающиеся иерархи Русской Церкви, такие как митрополит Московский Платон (Левшин), Филарет (Дроздов) и святитель Иннокентий (Вениамианов). Среди наместников нужно особо отметить архимандрита Антония (Медведева). 
Богослов и талантливый строитель Лавры митрополит Платон был горячим патриотом. В 1807 году он внес в государственную казну от имени Троицкой Лавры, Чудова монастыря и от себя лично 20 тысяч рублей на народное ополчение. 

Когда в 1812 году французы вторглись в Россию, больной в то время митрополит Платон послал в Лавру образ Преподобного Сергия, написанный на доске от гроба Преподобного, в благословение императору и русскому воинству. Троицкая обитель пожертвовала на отечественные нужды крупную сумму: 70 тысяч рублей ассигнациями, 2500 рублей серебром и более 5 пудов серебра в слитках и посуде.

Французы захватили Дмитров и Богородск и находились в 40 верстах от Лавры. В день Покрова Божией Матери в Лавре совершено было молебное пение от избавления обители и Русской земли от захватчиков. В этот день французы бежали из Дмитрова и Богородска, а через неделю потерпели сокрушительное поражение под Тарутином и Полоцком, что явилось началом истребления войск Наполеона. Весть о том, что французы оставили Москву, так обрадовала митрополита Платона, что он от радости заплакал и, крестясь, воскликнул: «Слава Богу, Москва свободна, и я теперь могу умереть спокойно!»

Священноархимандрит Троице-Сергиевой Лавры митрополит Московский и Коломенский Иннокентий (Вениаминов) в 1977 году прославлен в лике святых как бесстрашный миссионер. Свой апостольский подвиг он совершил в исключительно трудных условиях на Алеутских островах на американском континенте, на Камчатке и в Якутии. 

На высоком посту митрополита Московского он заботился о нуждах вдов и сирот, о просвещении народа. В 1870 году им было основано Православное миссионерское общество в Москве. По предложению митрополита Иннокентия в русских владениях в Америке была открыта Алеутская епархия с кафедрой в Сан-Франциско. 
Троице-Сергиева Лавра сполна разделила всю трагедию Русской 
Церкви – и изъятие церковных ценностей, и использование храмовых помещений в качестве клубов, столовых, тира. С 1919 г. по 1946 г. в Лавре располагались музей, педагогический институт, другие организации. 
В некоторых зданиях жили люди.

В 1930 году власти уничтожили и имя древнего Сергиева Посада, он был переименован в Загорск, в честь революционера Загорского. 

После  Великой Отечественной войны И. Сталин разрешил открыть Лавру и духовные учебные заведения. На Пасху 1946 года в Успенском 
соборе  – возрожденной обители – состоялось первое богослужение. 
С 1946 года Троице-Сергиева Лавра – крупнейший действующий мужской монастырь.

В 2000 году установлен бронзовый памятник Сергию Радонежскому. Сергий изображен в монашеском одеянии с благословляющим перстом, а в левой руке держит свиток с оставленными им заветами монашеского жития. Автор монумента – скульптор Валентин Чухаркин. 

Свято-Троицкая Сергиева Лавра – единственная в своем роде энциклопедия русской архитектуры. За столетия на территории Лавры сложился уникальный ансамбль разновременных построек, включающий более пятидесяти зданий и сооружений. В 1993 году архитектурный ансамбль Троице-Сергиевой Лавры был включен в список Всемирного наследия ЮНЕСКО.

Велико значение Лавры не только в истории Православной Церкви, но и в государственной жизни страны. Троице-Сергиева Лавра, следуя заветам своего основателя, всегда являла высокий образец патриотизма. В Лавре обитала святыня, вызревала и действовала государственная мудрость, создавались гимны и молитвы, писались иконы и книги, звучали дивные голоса певчих и звон колоколов, здесь была сосредоточена жизнь народа в моменты ее наивысшего взлета, жертвенности и праздничности, молитвенного откровения и воинского героизма. Духовная, государственная, культурная жизнь народа сосредоточилась здесь, в этой точке Русской земли. Здесь все святое – земля, храмы, само небо, освященное бесчисленными молебнами и панихидами, горячими молитвами, возносимыми в алтарях. Думая о Лавре, думаешь о России. Вместе со своим народом она разделяла и трудности испытаний, и славу своего Отечества. В военные годы она благословляла на ратный подвиг русские дружины, в мирное время, молясь о благоденствии России, воспитывала в народе добрые нравы и патриотизм, несла свет просвещения и культуры.

Неувядающая, нетускнеющая заслуга Лавры состоит в том, что в ее стенах Россия  осознала себя духовной страной, поняла свою особую судьбу, свое особое призвание. 

ПРИЛОЖЕНИЕ  №5
В игрушечном царстве-государстве

(материалы для беседы о троицкой и богородской деревянных игрушках)
Изображения людей и зверей были в обычаях восточных славян еще с глубочайшей древности. Фигурки имели символическое значение: медведь – символ могущества, козел – покровитель урожая, баран и корова – плодородия, олень – изобилия.  Деревянная игрушка, благодаря обилию лесов, существовала в России почти повсеместно. 

В слободах и селах, окружавших Троице-Сергиеву Лавру, процветало множество ремесел. Особенно выделялось производство деревянной игрушки, получившей название «троицкой». По преданию, первую троицкую игрушку вырезал настоятель Троице-Сергиева монастыря Сергий Радонежский. Он лично одаривал игрушками детей. Другое предание повествует о глухонемом мещанине Татыге, который вырезал из липы большую куклу и продал ее торговцу Ерофееву, торговавшему около монастыря лаптями, рукавицами, кушаками. Татыга стал получать заказы на подобные куклы. Скоро количество заказов стало так велико, что он не мог один справиться с работой и стал набирать себе учеников из посадских детей.

В XV веке ремесленники стали объединяться вокруг Троицкого монастыря, который обеспечивал им процветание. Здесь работали искусные иконописцы, резчики по дереву и кости, токари. Они не только отправляли искусно выполненные деревянные изделия царям и патриархам («троицкие» дары), но и получали от них заказы. 

Богомольцы, стекавшиеся в Лавру со всех концов России, покупали здесь игрушки для своих детей. Даже среди игрушек царских детей были деревянные троицкие  («потешные возки» с конями, «красные» ложки, девушки в кокошниках, неваляшки). Их покупали в Сергиевом Посаде, когда на Богомолье в Троице-Сергиев монастырь приезжали русские цари.

Постепенно промысел разросся и занял первое место по производству игрушек в России. К концу XVIII века изготовление игрушек в Сергиевом Посаде от кустарей стало переходить к владельцам мастерских. Подобных мастерских в посаде к середине XIX столетия насчитывалось более трехсот. Сергиев Посад стали называть «русской игрушечной столицей». Местный базар поражал многообразием деревянных игрушек: токарных, столярных, резных.
В прошлом веке самая веселая на Руси ярмарка проходила в Сергиевом Посаде. На видном месте в торговых рядах были разложены игрушки: погремушки, свистульки, деревянные резные гусары, барыни, кормилицы, карусели, различные матрешки. 

Русский писатель Иван Шмелёв, побывавший еще ребенком на богомолье в Троице-Сергиевой Лавре, вспоминал: «…Потом ходим в игрушечном ряду, 
у стен, под Лаврой. Глаза разбегаются смотреть. Игрушечное самое гнездо у Троицы, от Преподобного повелось: и тогда с ребятенками стекались. 
Большим – от святого радость, а несмышленышам – игрушечка, каждому своя радость.

Всякое тут деревянное точение: коровки и овечки; вырезные лесочки и избушки; и кующие кузнецы и кубарики, и медведь с мужиком, и точеные лица, дюжина в одном: все разноцветные, вложенные друг в дружку, с красной горошинкой в последней – не больше кедрового орешка. И крылатые мельнички-вертушки, волчки-пузанки из дерева на высокой ножке; и волчки заводные на пружинке, с головкой-винтиком, раскрашенные под радугу, поющие, и свистульки, и оловянные петушки, и дудочки жестяные, розанами расписанные, царапающие за крапинками губы, и барабанчики в золоченой жести, радостно пахнущие клеем и крепкой краской, всякие лошадки и тележки, и куколки, и саночки лубяные, и… И сама Лавра – Троица, высокая колокольня, со всеми церквами, стенами, башнями, – разборная… Покупаем самые пустяки: оловянного петушка – свистульку; свистульку – кнутик, губную гармошку и звонницу с монашком на полный звон…»

Мастера Сергиева Посада имели свой почерк в изготовлении резных игрушек. В качестве заготовки использовалось трехгранное полено, верхняя часть его вырезалась более тщательно, нижняя лишь слегка обрабатывалась крупными срезами. Руки, голова, туловище, ноги, детали одежды у игрушек выделялись условно. Фигуры ярко раскрашивали. В сочетании красного, синего, желтого и зеленого мастер добивался красочности, нарядности, декоративности. А лицам своих творений придавал неповторимые, индивидуальные черты. По своему характеру, – пишет исследователь русского сувенира Л. Н. Соловьева, – эти игрушки восходили к традициям языческой столпообразной пластики.

С конца XVIII и начала XIX веков дошли до нас деревянные игрушки, изображающие крестьянскую девушку в кокошнике, пляшущего мужика, нарядных барынь и гусар. 

Если в Сергиевом Посаде игрушки обязательно раскрашивали, то в соседнем с монастырем селе Богородское мастера стремились к наилучшему выявлению природных свойств дерева и при изготовлении игрушки использовали естественные его формы, обыгрывали рисунок древесины, сучок или развилок веток. Богородские мастера делали и подвижные игрушки. Символом промысла до сих пор считаются «мужик и медведь» и «богородские кузнецы», плоские фигурки, нежестко скрепленные с планкой и между собой и снабженные балансом. Весело стучат молоточки кузнецов по наковальне, когда двигаешь планочки. Огюст Роден – выдающийся французский скульптор – при встрече с русскими художниками в 1910 году, взяв игрушку «Кузнецы», сказал: «Народ, который создал эту игрушку, –  великий народ». Сюжеты богородской деревянной игрушки  –  это, кроме знаменитых кузнецов, – всадники и плясуны, дровосеки и музыканты, медведи и курочки.

Динамичность, выразительность и юмор, легкость исполнения – вот что обусловило и распространенность этой игрушки в прошлые века, и популярность как сувенира в наше время. С 1900 года богородская игрушка стала известной всей Европе: на Парижской выставке работы резчиков были отмечены серебряной медалью.
Первое время богородские кустари изготовляли лишь отдельные части, из которых сергиевопосадские собирали целые игрушки. Потом богородцы стали полностью делать игрушки «в белье» (неокрашенное дерево), а в Сергиевом Посаде их расписывали и продавали. Такая экономическая зависимость богородских мастеров продолжалась довольно долго. Зачастую мастера работали на заказ и по моделям сергиевских игрушечников. В итоге образовалась единая система образов и сюжетов, с годами сложился самостоятельный художественный стиль резьбы, сформировавший промысел с названием «богородская игрушка». 

Традиционная богородская игрушка  –  это неокрашенные фигурки людей, животных и птиц из липы, и целые композиции из жизни русского крестьянина. Промысел, сложившийся к концу XVIII века, изначально представлял собой типичное крестьянское производство. Первые фигурки людей, животных и птиц были одинарными, неокрашенными, а красоту наводили узорной резьбой. Со второй половины XIX века резчики начали делать скульптурные группы из нескольких фигур на общем основании в различных сюжетных постановках. По сей день деревянные резные игрушки не раскрашивают, а лишь тщательно отделывают, иногда зачищая «стеклянной» бумагой.  Главное отличие богородских игрушек от всех прочих – подвижные детали, приводимые в действие легким движением пружины.

Мастера, работая примитивным инструментом, умели создавать из дерева правдивые, реалистические образы окружающей действительности, животных и людей, персонажей из народной жизни, басен и сказок. Резьбой 
в Богородском занимались в основном мужчины, так как, кроме мастерства,  необходимы были физическая сила и свободное время, ведь работали 
по 14-16 часов в сутки (сейчас большинство резчиков – женщины). Часто вся семья участвовала в работе: старшие сыновья готовили материал, вырубали топориком основную форму без предварительных эскизов. Младшие дети ошкуривали готовые фигурки, выполняли другие простые операции. Работали сидя, держа заготовку на коленях (ногу плотно обматывали тряпкой для предохранения от порезов). Каждая семья специализировалась лишь на одном-двух видах игрушки. Мастера делились на «фигуристов» (резавших человечков), «зверистов» и «птичников». Изделия изготовлялись с осени и до весны во время перерыва в сельскохозяйственных работах. 

В Сергиевом Посаде расположен Художественно-педагогический музей игрушки. Он находится в красивейшем месте города, на горе Волокуше, напротив Троице-Сергиевой Лавры. Музей основан художником, педагогом Николаем Дмитриевичем Бартрамом в 1918 году. В музее хранится более 30 тысяч игрушек разных народов мира. Среди них археологические находки, игрушки разных стран и народов, детская мебель, посуда, детские портреты XVII-XX веков.



ПРИЛОЖЕНИЕ  №6
И Г Р О В Ы Е   З А Д А Н И Я
Кроссворд «Варфоломей»
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По вертикали: Главный герой книги Л. Чарской «Святой отрок» (Варфоломей). 

По горизонтали:
1. Автор картины «Видение отроку Варфоломею» (М. Нестеров).
2. Автор картины «Сергий – строитель» (Н. Рерих).
3. Любовь к труду (Трудолюбие).
4. Обращение к Богу (Молитва).
5. Чувство к людям (Любовь).
6. Церковное имя Варфоломея (Сергий).

Тест
Выбери один правильный ответ:
1. Как звали родителей Сергия?
а) Иван и Ольга;
б) Пётр и Марфа;
в) Кирилл и Мария.
2. Неизвестен год рождения святого, но Церковь отмечает 7 октября как день Преподобного Сергия Радонежского, потому что он:

а) в этот день родился;

б) принял постриг в монастыре;

в) скончался.

3. Какое имя получил мальчик при крещении?

а) Сергий;
б) Константин;
в) Варфоломей.
4. Как учился мальчик?

а) быстро и легко;
б) медленно и неприлежно;
в) прилежно, но с трудом.
5. Сергий Радонежский в лесах Подмосковья в середине XIV века основал Лавру (мужской православный монастырь), который позже получил название:

а) Александро-Невская Лавра;

б) Киево-Печерская Лавра;

в) Троице-Сергиева Лавра.

6. Кто из князей приезжал к Пр. Сергию за советом и благословением?
а) князь Александр;
б) князь Дмитрий;
в) князь Владимир.
7. Перед Куликовской битвой с татарами Сергий Радонежский благословил Дмитрия Донского, предрек ему победу и подарил:

а) икону;

б) крест;

в) просфору (пресный белый хлебец).
8. В «похвалу» Сергию Андрей Рублёв написал знаменитую икону, которая много лет находилась над могилой великого старца:

а) «Благовещение»;

б) «Вознесение»;

в) «Троица».
9. Сохранилось только вышитое изображение Сергия Радонежского. Многие художники пытаются изобразить его в разном возрасте. Кто является автором картины «Видение отроку Варфоломею» (1889-1890)?

а) Михаил Врубель;

б) Михаил Нестеров;

в) Николай Рерих.
10. Как называется храм, где покоятся мощи пр. Сергия?
а) Успенский собор;
б) Духовская церковь;
в) Троицкий собор.
11. Что называли «троицким чесноком»?

а) сорт многолетнего травянистого растения семейства Амариллисовых;
б) чеснок, особым способом приготовленный монахами Троице-Сергиевой Лавры;
в) стальные колючки. 
12. Во имя каких соловецких угодников была построена одна из церквей в Лавре?

а) Сергия и Германа;
б) Зосимы и Савватия;
в) Никона и Михея.
13. Какова высота лаврской колокольни?

а) 88 метров; 

б) 78 метров;
в) 65 метров.
14. В каком году архитектурный ансамбль Троице-Сергиевой Лавры включен в список Всемирного наследия ЮНЕСКО?

а) 1993; 

б) 2000;
в) 2003.
15. Благотворительный фонд памяти какого писателя-публициста выступил инициатором посадки кедров на территории Троице-Сергиевой Лавры?

а) Евгения Замятина;
б) Ивана Шмелёва;
в) Владимира Чивилихина.
Задача к картине М. Нестерова «Видение отроку Варфоломею»
Однажды неграмотный пастушок в поле повстречал монаха и пожаловался ему на то, что не дается ему грамота. Монах взял из ларца просфору, протянул ее мальчику и предложил съесть. Съев просфору, пастушок овладел грамотой, а монах, предсказав ему необыкновенную судьбу, исчез. Эта встреча изменила всю жизнь мальчика.

Что стало дальше с этим пастушком? Кто автор этой картины?

Задача-путаница
XIV в. Древняя Русь. Троице-Сергиева Лавра. Преподобный Сергий сам пишет устав для монахов на пергамене. И каждый день работает библиотекарем в библиотеке. Библиотека монастыря находится в алтаре Троицкого храма. Тут же в храме находится и скрипторий, где монахи печатают книги. 

Найдите ошибки в этом описании.
Задача «Удивительные животные»


В этих словах все буквы перепутались. Догадайтесь, имена каких представителей животного мира здесь зашифрованы, и правильно ответьте на вопрос. (Слова с перепутанными буквами написаны на карточках.)

Кого из этих животных Сергий Радонежский спас от голодной смерти, деля с ним последний кусок хлеба: яцаз, сурбак, исла, ведемдь, локв, нкааб? (Заяц, барсук, лиса, медведь, волк, кабан. Ответ: медведь.)
О чем идет речь в следующей характеристике? Они всегда на Руси были источниками книжной мудрости, центрами науки и искусства, бедные, нищие и убогие в них всегда могли найти приют и утешение. Несомненно, что они всегда украшали и прославляли город, в котором были построены. Какой из них украшает город Сергиев Посад? (Монастыри. Троице-Сергиева Лавра.)

Расшифруйте фразы, правильно расставив знаки препинания (Фраза написана на карточке). С какими событиями в жизни С. Радонежского связаны эти пословицы?

БЕР ЕГИРОД ИН УКАКЗ ЕНИЦ УОКА

(Береги Родину, как зеницу ока.)
СГРАМ ОТ ОЙВСКА ЧЬБЕЗГ РАМ ОТ ЫХОТЬП ЛАЧЬ

(С грамотой вскачь, без грамоты хоть плачь.)
ПРИЛОЖЕНИЕ  №7
Что ты знаешь о Преподобном Сергии Радонежском?

(внеклассное мероприятие для начальной школы)
Цели и задачи: обобщить и закрепить знания о Преподобном Сергии, развивать речь, память, мышление, воспитывать патриотические чувства, чувство товарищества.

Ход занятия

Учитель: Сегодня мы узнаем, хорошо ли все ребята запомнили житие Преподобного Сергия. Для этого мы проведем игру. У меня на столе цветные фигуры, пусть каждый подойдет к столу и выберет себе фигуру. (Дети выполняют.) Теперь те, кто выбрал фигуры одного цвета, составят одну команду. (Дети группируются в команды по 4-6 человек.)
Задание 1. Сейчас я задам командам несколько вопросов. Та команда, которая быстрее поднимет руку, будет отвечать. За каждый правильный ответ команде дается одно очко.

1. Как звали Преподобного Сергия в детстве? (Варфоломей)
2. Как звали его родителей? (Кирилл и Мария)
3. Кому посвятил Преподобный Сергий церковь, ведя монашескую жизнь в лесу? (Пресвятой Троице)
4. Какое чудо произошло с Преподобным Сергием еще до рождения? (Когда святой находился в утробе матери, он трижды прокричал в самых важных местах литургии)
5. Как звали братьев Преподобного Сергия? (Стефан и Петр)
6. На какую битву благословил Преподобный Сергий князя Дмитрия Донского? (На Куликовскую битву)
7. Кто из учеников Преподобного Сергия написал икону «Троица»? (Андрей Рублев)
Задание 2. Каждой команде я раздаю стихотворение В. Афанасьева «Схимник Пересвет» о Куликовской битве, на которую Преподобный Сергий благословил благоверного князя Дмитрия Донского и дал ему в помощь двух монахов-воинов – Пересвета и Ослябю. Но это стихотворение разрезано на несколько частей. Ваша задача – восстановить последовательность событий. Победит та команда, которая первой соберет стихотворение и выразительно прочитает его. 

(1). С ханской силой биться,

Мощно ополчась,

В Лавру помолиться

Прибыл Дмитрий князь.
(2). Молвил князю Сергий, 

Подавая меч:
- С Богом! Ныне свергнем

Иго с наших плеч.

Мы теперь не слабы.

Не страшись, иди – 

Пересвет с Ослябей

Будут впереди.

Бог и Церковь с вами

Против всех угроз.

Русской силы знамя 

Освятил Христос.
(3). Поле Куликово!

Древние года!

Дмитрия Донского

Рать пришла сюда –

Битвы ждет без страха,

Хоть и грозен враг,

С ними два монаха

В схиме, на конях.

Скоро грянет битва!

И звучат в тиши

Воинов молитвы

Как одной души.

А за этой ратью 

Вся святая Русь:

– Стойте крепко, братья,

Я за вас молюсь!
(4). Копий лес вздымая,

Утром, в ранний час,

Встала рать Мамая

Тучей против нас.
(5). Начал тут хвалиться

Некто Челубей:

– Кто не побоится 

Силушки моей? –

Конь под ним громадный,

Сам, как Голиаф,

Страшный и нескладный,

И такой же нрав.

Он трясет копьищем

В целое бревно:

– Выходи хоть тыща,

Будет всем одно!
(6). Выезжает конный 

В куколе с крестом,
С ликом, истомленным

Бденьем и постом, –

Вот и он свое 

Поднял боевое

Длинное копье.

Без щита, без лат он,

В стремени нога –

В мантии крылатой

Мчится на врага.

Тот ему навстречу

Бурею летит – 

Под железом плечи,

Есть и шлем, и щит.
(7). Смотрят оба войска – 

Кто кого собьет,

Кто из них геройски

Общий бой начнет…

Вот они все ближе,

Жмет копье рука, –
Вот склонились ниже,

Метя в грудь врага.
(8). На дыбы их кони

Разом поднялись,

Затрещали копья…

Крики раздались…

Тот и другой убиты!

Рати сошлись, и вот

На смерть, не на живот.
(9). Люди кричат: «Победа!»

Трубы трубят: «Победа!»

Слава тем, кто полег!

Их да прославит Бог!

Войско несет с собою

Первую жертву боя:

Иночества то цвет –

Схимник Пересвет.
(В зависимости от подготовки детей стихотворение можно сократить).
Задание 3. На доске вы видите изображения храмов Троице-Сергиевой Лавры.  Я буду читать описания храмов, а вы должны показать их на доске. 
(В зависимости от подготовки детей учитель может называть храмы,
 а дети – показывать, либо учитель только описывает храм, а дети показывают и называют его.)
1. Построен над гробом Преподобного Сергия, весь из белого камня. Верх храма весь вызолочен. Внутри у южной стены почивают святые мощи Преподобного Сергия. Железная дверь, ведущая в южный притвор, сохраняет на себе пробоину от ядра, полученную во время осады поляков в 1608 году. (Троицкий собор)

2. Воздвигнут посреди Лавры, с пятью большими главами. Средняя глава позолочена, а остальные украшены золотыми звездами. (Успенский собор)
3. Находится с южной стороны монастыря. Снаружи стены ее покрыты разноцветными красками, окна обставлены резными из камня колоннами, вокруг нее идет открытая галерея. (Трапезная с церковью Преподобного Сергия Радонежского)

4. Маленькая церковь с одной главою, овальной формы. (Церковь Божией Матери «Одигитрии» (Смоленская))

5. Здание огромное, величественное и изящное, состоит из пяти ярусов и имеет вид четырехугольного столба, который по мере возвышения своего уменьшается в объеме. (Колокольня)

Задание 4.  У Лидии Чарской есть повесть «Один за всех» о Преподобном Сергии. Я сейчас зачитаю оттуда отрывки, а вы попробуйте ответить, кто это сказал и кому.

1. «Врешь! Рцы это! Доколе тебе твердить? Становись на колени, протяни руку». (Учитель – Варфоломею)
2. «Отрок этот будет некогда обителью Пресвятой Троицы». (Старец – родителям Варфоломея)

3. «Братец, невмоготу... Привык я к обители, тянет в монастырскую келию». (Стефан – Преподобному Сергию)

4. «Победиши враги твоя». (Преподобный Сергий – князю Дмитрию Донскому)

Задание 5. Сейчас каждая команда получит карточку с изображением эпизода из жизни Преподобного Сергия. Команды должны догадаться, что изображено на рисунках. На обдумывание дается две минуты. 
(Эпизоды могут быть такими: видение отроку Варфоломею; Преподобный Сергий воскрешает мальчика; Преподобный и медведь; благословение князя Дмитрия и другие.)

Задание 6. Сейчас каждый член команды получит фломастер. Задача команды – на одном большом листе бумаги изобразить за пять минут вид Троице-Сергиевой Лавры. Обязательное условие: рисовать должны все члены команды.
Задание 7. Каждая команда получает карточку с русской народной пословицей. Надо привести пример из жизни Преподобного, иллюстрирующий эту пословицу.

1. Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает. 
(Преподобный Сергий почитал своих родителей. Когда он хотел уйти в монастырь, родители попросили его остаться и позаботиться о них, и Преподобный Сергий их послушался.)
2. Жить – Богу служить. 
(Преподобный Сергий всю свою жизнь посвятил Богу. Он жил по Божиим заповедям, любил Бога. С детства он любил молиться, читать божественные книги; в юности он ушел в лес, чтобы никто не мешал ему молиться.)
3. Послушание паче поста и молитвы. 
(Отрок Варфоломей послушался старца, когда тот велел ему читать книгу. Варфоломею было стыдно, ведь он не умел читать, но он послушался старца и легко прочитал. Потом он послушался своих родителей, когда они попросили его не становиться монахом до их смерти.)
4. Умный смиряется, глупый надувается. 
(Преподобный Сергий жил очень скромно. Однажды к нему пришел крестьянин, а в это время святой работал на огороде. Когда крестьянину на него указали, то он не поверил монахам и огорчился, что не увидел Преподобного Сергия. Но тут в монастырь приехал князь, и крестьянин увидел, что князь берет благословение у того старца, которого он назвал нищим. Крестьянин раскаялся в своем поступке, и Преподобный его утешил.)
5. С молитвою в устах, с работою в руках. 
(Так жил Преподобный Сергий с детства. Много молился, но и работы не избегал, хотя был боярский сын.)

Задание 8. У меня в руках шкатулка, а что там, предстоит вам угадать. Для этого команды по очереди задают вопросы, на которые можно ответить «да» или «нет». После того, как вы отгадаете, что прячется в шкатулке, вы должны сказать, какое отношение эта вещь имеет к Преподобному Сергию. 
(В шкатулке находится деревянная игрушка или ложка. С времен Преподобного Сергия в Троице-Сергиевой Лавре занимались резьбой по дереву, а также деревянные вещи были «благословением монастыря».)

На этом игра-соревнование заканчивается. 


Подсчет очков. Определение победителей. Награждение.

ПРИЛОЖЕНИЕ  №8
Методические рекомендации к проведению юбилейной рубрики 
о Сергии Радонежском в рамках уроков истории

Юбилейная рубрика по времени может занимать около 15 минут от урока. Содержание юбилейной рубрики может включать:

1. Краткий рассказ учителя о биографии Сергия Радонежского с обращением к презентации «К 700-летию со дня рождения Сергия Радонежского» (репродукции картин, отражающие основные события жизни Сергия Радонежского). При составлении рассказа рекомендуем учителям использовать фрагменты «Жития Сергия Радонежского», написанного учеником Преподобного Епифанием Премудрым, и биографию Сергия Радонежского. 

2. При подготовке к проведению юбилейной рубрики для учащихся          6-х классов рассказ учителя может быть дополнен фрагментом мультипликационного фильма «Лебеди Непрядвы» (автор сценария                  А. Снесарев, режиссеры: Р. Давыдов, Н. Евлюхин, киностудия «Союзмультфильм», 1980), обращение к которому позволит воссоздать героический подвиг русских воинов при благословении Сергием Радонежским московского князя Дмитрия Донского на битву с Мамаем.  
Стоит обратить внимание учащихся на тот факт, что при встрече князя Дмитрия с Преподобным Сергием, старец, указывая на народ, заверяет князя, что именно в нем и заключается сила, которая поможет одержать победу («Вот твоя сила, княже!»). Уместен прямой вопрос учащимся: «В чем сила князя Дмитрия, что позволила одолеть Мамая, по мнению Сергия Радонежского?» 
Для учащихся 7-10-х классов возможно обращение к  фрагменту «Преподобный Сергий Радонежский» – видеорассказ протоиерея Николая Грошева (цикл фильмов «Свет православия», киностудия «Наш дом», 2011). Данный видеосюжет передает наиболее значимые события из жизни Сергия Радонежского, акцентирует внимание на роли Сергия Радонежского в истории политической жизни Руси XIV века, на влиянии духовного наставничества Радонежского на процесс объединения русских земель и образования единого Московского государства. 

3. Обсуждение с учащимися мнений историков Василия Ключевского и Льва Гумилева о Преподобном старце. 
В представленных строках историков важно обратить внимание учащихся на роль Сергия Радонежского в возрождении нравственной силы русского народа, в пробуждении политической силы русских земель для борьбы с Ордой.
4. Обсуждение изречений Сергия Радонежского, раскрывающих его жизненные принципы. Учитель может ввести понятие «духовного подвига» Преподобного Сергия Радонежского; попытаться провести исторические параллели с последующими этапами развития России и возможным поиском исторических персонажей, совершивших подобные подвиги.  

В качестве дополнительной информации, в подтверждение значимости личности основателя Троице-Сергиевой Лавры можно познакомить учащихся с наградными знаками – орденом и медалью Преподобного Сергия Радонежского,  утвержденными в 1978 году в СССР за церковные и миротворческие заслуги, не только для представителей Русской Православной Церкви, но и для государственных и общественных деятелей. 

(Источник: http://www.rusorden.ru)
Первый орден Преподобного Сергия Радонежского 1-й степени был вручен Святейшему патриарху Московскому и  Всея Руси Пимену за выдающийся вклад в развитие взаимоотношений между православными поместными церквами, за миротворческие заслуги. К 600-летнему юбилею Куликовской битвы, отмечавшемуся в 1980 году, орден Преподобного Сергия Радонежского был вручен Троице-Сергиевой Лавре. Через пять лет орден 1-й степени получила Московская духовная академия, когда праздновалось         300-летие основания Славяно-греко-латинской академии. 

Первым удостоенным ордена светским лицом стал Виктор Иванович Балдин. 50 лет он вел реставрационные работы в Троице-Сергиевой лавре и в сентябре 1988 года был награжден орденом Преподобного Сергия Радонежского 2-й степени  – в год, когда торжественно праздновалось тысячелетие Крещения Руси и  когда коренным образом переменилось отношение государства к Церкви. 
Материалы для проведения юбилейной рубрики

Житие Сергия Радонежского

(Источник: http://krotov.info/acts/17/azaryin/azar_1.html)
«Преподобный Сергий родился от родителей благородных и благоверных: от отца, которого звали Кириллом, и матери, по имени Мария, которые были всякими добродетелями украшены. <...> Когда наступил сороковой день после рождения его, родители принесли ребенка в церковь Божию. <...> Иерей окрестил его именем Варфоломей. <...>
У Кирилла было три сына: Стефан и Петр быстро изучили грамоту, Варфоломей же не быстро учился читать. <...> Отрок со слезами молился: «Господи! Дай мне выучить грамоту, вразуми меня». <...> Печалились родители его, огорчался учитель. Все печалились, не ведая высшего предначертания божественного промысла, не зная, что хочет Бог сотворить. <...> По усмотрению Бога нужно было, чтобы от Бога книжное учение он получил. Скажем, как научился он грамоте.
Когда он послан был отцом своим искать скот, он увидел некоего черноризца на поле под дубом стоящего и молящегося. Когда кончил молиться старец, он обратился к Варфоломею: «Что хочешь, чадо?» Отрок же сказал: «Душа желает знать грамоту. Учусь я грамоте, но не могу ее одолеть. Святой Отче, помолись, чтобы смог я научиться грамоте». И ответил ему старец: 
«О грамоте, чадо, не скорби: с сего дня дарует тебе Господь знание грамоты». 
С того часа он хорошо знал грамоту.

Раб божий Кирилл прежде обладал большим имением в Ростовской области, был он боярином, владел большим богатством, но к концу жизни впал в бедность. Скажем и о том, почему он обнищал: из-за частых хождений с князем в Орду, из-за набегов татарских, из-за даней тяжких ордынских. 
Но хуже всех этих бед было великое нашествие татар, и после него продолжалось насилие, потому что княжение великое досталось князю Ивану Даниловичу, и княжение Ростовское отошло к Москве. И многие из ростовцев москвичам имущество свое поневоле отдавали. Из-за этого Кирилл переселился в Радонеж.

Сыновья Кирилла, Стефан и Петр, женились; третий же сын, блаженный (в религиозной литературе – угодник Божий, поступающий в соответствии с религиозными заповедями) юноша Варфоломей, не захотел жениться, 
а стремился к иноческой жизни.

Стефан же немного лет пожил с женой, и жена его умерла. Стефан вскоре оставил мир и стал монахом в монастыре Покрова Святой Богородицы 
в Хотькове. Блаженный юноша Варфоломей, пришедши к нему, просил Стефана, чтобы тот пошел с ним искать место пустынное. Стефан, повинуясь, пошел вместе с ним.

Обошли они по лесам многие места и наконец пришли в одно место пустынное, в чаще леса, где была и вода. Братья осмотрели место и полюбили его… И, помолившись, начали они своими руками лес рубить, и на плечах своих они бревна принесли на выбранное место. Сначала они себе сделали постель и хижину и устроили над ней крышу, а потом келью одну соорудили, и отвели место для церковки небольшой, и срубили ее.

И освящена была церковь во имя Святой Троицы. Стефан недолго прожил в пустыни с братом своим и увидел, что трудна жизнь в пустыни – во всем нужда, лишения. Стефан ушел в Москву, поселился в монастыре Святого Богоявления и жил, весьма преуспевая в добродетели.

В то время Варфоломей хотел принять пострижение монашеское. 
И призвал он к себе в пустыньку священника, игумена саном. Игумен постриг его… И дано было имя ему в монашестве Сергий. Порой его смущали демонские козни и ужасы, а иногда зверей нападения, – ведь много зверей в этой пустыни тогда жило. Некоторые из них стаями выли и с ревом проходили, а другие не вместе, но по два или по три или один за другим мимо проходили; некоторые из них вдалеке стояли, а другие близко подходили к блаженному 
и окружали его, и даже обнюхивали его. Среди них один медведь имел обыкновение приходить к преподобному. Преподобный
, видя, что не из злобы приходит к нему зверь, но чтобы взять из еды что-нибудь немного для пропитания себе, выносил зверю из хижины своей маленький кусок хлеба и клал его или на пень, или на колоду, чтобы, когда   придет, как обычно, зверь, готовую себе нашел пищу; и он брал ее в пасть свою и уходил. Когда же не хватало хлеба и пришедший по обыкновению зверь не находил приготовленного для него привычного куска, тогда он долгое время не уходил. Но стоял медведь, озираясь туда и сюда, упорствуя, как некий жестокий заимодавец, желающий получить долг свой. Если же был у Преподобного лишь один кусок хлеба, то и тогда он делил его на две части, чтобы одну часть себе оставить, а другую зверю этому отдать; не было ведь тогда в пустыни у Сергия разнообразной пищи, но только хлеб один и вода из источника, бывшего там, да и то понемногу. Часто и хлеба на день не было; и когда это случалось, тогда они оба оставались голодными, сам Святой и зверь. Иногда же блаженный о себе не заботился и сам голодным оставался: хотя один только кусок хлеба был у него, но и тот он зверю этому бросал. И он предпочитал не есть в тот день, а голодать, нежели зверя этого обмануть и без еды отпустить.

Блаженный же все посылавшиеся ему испытания с радостью терпел, за все благодарил Бога, а не протестовал, не унывал в трудностях. И потому Бог, видя великую веру Святого и большое терпение его, смилостивился над ним и захотел облегчить труды его в пустыне: и начали монахи приходить к Святому.

И построили они каждый отдельную келью и жили для Бога, глядя на жизнь Преподобного Сергия и ему по мере сил подражая. Преподобный же Сергий, живя с братьями, многие тяготы терпел и великие подвиги, и труды постнической жизни совершал. Суровой постнической жизнью он жил; добродетели его были такие: голод, жажда, бдение, сухая пища, на земле сон, чистота телесная и душевная, молчание уст, плотских желаний тщательное умерщвление, труды телесные, смирение нелицемерное, молитва беспрестанная, рассудок добрый, любовь совершенная, бедность в одежде, память о смерти, кротость с мягкостью, страх Божий постоянный.

Долго принуждала его братия стать игуменом. И он наконец внял их мольбам… И начал блаженный учить братию. Многие люди из различных городов и мест пришли к Сергию и жили с ним. Понемногу монастырь увеличивался, братья умножались, кельи строились. Устанавливается  в  обители  общежительство
 и  распределяет  блаженный  пастырь братию по службам: одного ставит келарем, а других – в поварню для печения хлеба, еще одного назначает немощным служить со всяческим прилежанием…
Известно стало, что Божиим попущением за грехи наши ордынский князь Мамай собрал силу великую, всю орду татар, и идет на Русскую землю; и были все люди страхом великим охвачены. Князем же великим был тогда прославленный и непобедимый великий Дмитрий. Он пришел к Святому Сергию, потому что великую веру имел в старца, и спросил его, прикажет ли Святой ему против татар выступить: ведь он знал, что Сергий – муж добродетельный и даром пророческим обладает. Святой же, когда услышал об этом от великого князя, благословил его, молитвой вооружил и сказал: «Следует тебе, господин, заботиться о порученном тебе Богом славном христианском стаде. Иди против врага, и если Бог поможет тебе, ты победишь и невредимым в свое Отечество с великой честью вернешься». Великий же князь ответил: «Если мне Бог поможет, отче, поставлю монастырь в честь Пречистой Богоматери». И, сказав это и получив благословение, ушел из монастыря и быстро отправился в путь.

Собрав всех воинов своих, выступил он против татар; увидев же войско татарское весьма многочисленное, они остановились в сомнении, страхом многие из них охвачены были, размышляя, что же делать. И вот внезапно в это время появился гонец с посланием от святого, гласящим: «Без всякого сомнения, господин, смело вступай в бой, нисколько не устрашаясь». Тогда князь великий Дмитрий и все войско его, от этого послания великой решимости исполнившись, пошли против врага… Так началось сражение, и многие пали, но помог Бог великому победоносному Дмитрию, и побеждены были татары, и полному разгрому подверглись. Великий князь Дмитрий, славную победу одержав, пришел к Сергию, благодарность принеся за добрый совет, Бога славил и вклад большой в монастырь дал.
Сергий, видя, что он уже к Богу отходит, чтобы природе отдать долг, дух же Иисусу передать, призывает братство и беседу повел подобающую, и, молитву совершив, душу Господу предал в год 6900 (1392) месяца сентября в 25-й день».

Историки о Сергии Радонежском
(Источник: http://www.obretenie.info/txt/sergij/kluch.htm)
Л. Н. Гумилев из книги «От Руси до России»: 
«Говорил Сергий мало…, но зато когда говорил, его слушали, ибо он говорил дело. Вокруг обители Сергия создался ореол святости и уважения, а ученики подвижника стали сами, по его благословению, основывать общежительские монастыри.  Эффективность такого рода духовной экспансии была огромна. Каждый монастырь играл роль не только церкви, но и больницы, и школы, и библиотеки. Конечно, врачей среди монахов было меньше, чем в современной поликлинике, а книг меньше, чем в библиотеке Академии наук, но врачи лечили, а книги читались». 
В. О. Ключевский «Афоризмы. Исторические портреты и этюды. Дневники»: 
«…Преподобный Сергий своей жизнью, самой возможностью такой жизни дал почувствовать заскорбевшему народу, что в нем еще не все доброе погасло и замерло; помог им заглянуть в свой собственный внутренний мрак и разглядеть там еще тлевшие искры того же огня, которым горел сам …    Человек, раз вдохнувший в общество такую веру, давший ему живо ощутить в себе присутствие нравственных сил, которых оно в себе не чаяло, становится для него носителем чудодейственной искры, способной зажечь и вызвать к действию эти силы … Впечатление людей XIV века становилось верованием поколений. Так духовное влияние Преподобного Сергия пережило его земное бытие и перелилось в его имя, которое из исторического воспоминания сделалось вечно деятельным нравственным двигателем и вошло в состав духовного богатства народа.

При имени Преподобного Сергия народ вспоминает свое нравственное возрождение, сделавшее возможным и возрождение политическое; и затверживает правило, что политическая крепость прочна только тогда, когда держится на силе нравственной.

Это возрождение и это правило – самые драгоценные вклады Преподобного Сергия, не архивные или теоретические, а положенные в живую душу народа, в его нравственное содержание. Нравственное богатство народа наглядно исчисляется памятниками деяний на общее благо, памятями деятелей, внесших наибольшее количество добра в свое общество. Творя память Преподобного Сергия, мы проверяем самих себя, пересматриваем свой нравственный запас, завещанный нам великими строителями нашего нравственного порядка, обновляем и пополняем его…

Есть имена, которые носили исторические люди, жившие в известное время, делавшие исторически известное жизненное дело, которые выступили за рамки времени, когда жили их носители. Это потому, что дело, сделанное таким человеком, по своему значению так далеко выходило за пределы своего века и стало практической заповедью, заветом, тем, что мы привыкли называть идеалом. Таково имя Преподобного Сергия; это не только назидательная, отрадная страница нашей истории, но и светлая черта нашего нравственного народного содержания...».

Изречения Преподобного Сергия Радонежского 

(Источник: http://www.afonnews.ru/forum)
«...Иметь чистоту душевную и телесную и любовь нелицемерную, смирением украшать себя, единомыслие друг с другом хранить, ни во что ставить честь и славу жизни этой…».

«Без испытаний и бед не проходит жизнь человеческая и не бывает спасения души. Испытания посылаются за грехи в назидание, их надо мужественно и терпеливо переживать».

«Я прежде, чем руки мои не потрудились, платы не беру».

«Когда прошло три дня и четвертый уже наступал и светало, Сергий взял топор и пришел к одному из старцев, живущему в монастыре его, по имени Данило, и сказал ему: «Слышал я, старче, что хочешь ты сени соорудить перед кельей своей. И я для этого пришел, чтобы руки мои не были праздными, - построю сени тебе».
В ответ Данило сказал ему: «Да, я очень хочу и давно собираюсь это сделать, но жду плотников из села. С тобой договариваться боюсь, как бы ты большую плату не взял с меня».

Сказал ему Сергий: «Я не очень большую плату прошу у тебя, но нет ли у тебя гнилого хлеба, потому что очень хочется мне поесть такого хлеба. Ничего же другого сверх этого я не прошу, не нужно мне никакой платы: у меня нет и такого хлеба. Не говори, старче, что ты будешь ждать другого плотника вместо меня; кто у тебя будет лучшим плотником, чем я?»
Старец же Данило вынес ему решето гнилого хлеба, наломанного, и сказал: «Если вот такого захотелось тебе, то вот, я охотно отдаю тебе; а больше этого у меня нет». Отвечал Сергий: «Довольно мне и этого, и это больше, чем нужно мне. Но только сохрани хлеб до девяти часов, потому что я, прежде чем руки мои не потрудились, платы не беру».
И, сказав это, опоясал чресла свои крепко и начал работать и тесать с утра до вечера. И доски все обтесал, также и столбы обработал и поставил, с божьей помощью сени построил к вечеру и поставил их. Уже поздно, в вечернее время, Данило-старец снова вынес ему решето хлебов тех, плату за дело рук его.

Сергий же взял хлеб, и положил его перед собой, и попросил в молитве благословения, и начал есть хлеб с водой, а другого не было ничего — ни вареного, ни соли, ни питья; было это ему и обедом, и ужином.

Некоторые из братии видели, что из уст Сергия как будто дымок исходил, когда он такой ел хлеб. Тогда, друг к другу наклонившись, говорили они: «Вот, братья, каково терпение мужа этого и воздержание Сергия! Ведь он четыре дня ничего не ел и на четвертый только поздно гнилым хлебом голод свой утоляет и усмиряет; и хлеб гнилой недаром, но, дорогой ценой получив, ест».
«С юности никогда я не был златоносцем – и сейчас не буду».
«Блаженный митрополит Алексей, состарившись и видя, что он слабеет и к концу приближается, призывает Святого Сергия. Когда Сергий пришел и начали беседовать они, повелел митрополит вынести крест с парамандом, золотом и камнями драгоценными украшенный, и подарил это святому.

Тот же со смирением поклонился, говоря: «Прости меня, владыка, но я с юности не был златоносцем - и златоносцем не буду».

Архиерей же ему сказал: «Знаю, возлюбленный, что жил ты так. Но будь послушным: прими то, что мы даем тебе с благословением… Вот я управлял, когда Бог поручил мне, русской митрополией... Теперь же вижу, что мой конец приближается, только не знаю дня кончины моей; хочу я при жизни моей найти мужа, который сможет после меня пасти стадо Христово. Но, во всех сомневаясь, лишь тебя я выбрал как достойного выполнить завет истинный: ведь знаю хорошо, что от великих князей и до последнего человека все требуют на это место тебя. И ты сначала сана епископа удостоен будешь, а после моей смерти мой престол унаследуешь».

Святой, когда услышал это, сильно опечалился, ибо весьма суетным делом считал для себя это, и архиерею ответил: «Прости меня, владыка, но выше моих сил ты требуешь; и на это никогда я не соглашусь. Кто я такой, грешный и худший из всех людей?»

Архиерей же многие слова привел старцу из божественных писаний, желая ими заставить Сергия последовать его воле.

Смиренный же человек никак не соглашался, но сказал: «Владыка Святой! Если не хочешь, чтобы ушел я, нищий, и не слышал святыню твою, больше не продолжай об этом говорить со мной, бедным, и другому никому не разрешай, потому что никто меня не сможет переубедить».

Когда увидел архиерей, что Святой в этом непреклонен, не стал он ничего больше ему об этом говорить, побоявшись, как бы святой не испугался и не ушел в далекую пустыню, и тогда он такого светильника лишится. И, успокоив его словами духовными, митрополит отпустил его в родной монастырь». 
Награды 
(Источник: http://www.albertlikhanov.com/nagrady/ordena/orden_Sergiy.html)
Орден Преподобного Сергия Радонежского — общецерковная награда Русской Православной Церкви, имеет три степени.

Учрежден Священным Синодом Русской Православной Церкви 
26 декабря 1978 года. При награждении вручается знак ордена и грамота; носится на левой стороне груди. Выполнен в виде четырехконечного креста, 
в центре находится круглый медальон с изображением Преподобного Сергия Радонежского. Девиз ордена: «Смирением возвышаемый» (наносится на оборотную сторону).

Награждаются иерархи Поместных Православных Церквей, представители инославных Церквей и религиозных объединений за церковные и миротворческие заслуги; государственные и общественные деятели  всех вероисповеданий – за плодотворные труды.
	[image: image1.png]



Орден Преподобного Сергия Радонежского

I степени 
	[image: image2.png]



Орден Преподобного Сергия Радонежского

II степени
	[image: image3.png]



Орден Преподобного Сергия Радонежского

III степени


Медаль Преподобного Сергия Радонежского — общецерковная награда Русской Православной Церкви, имеет две степени: золотую и серебряную.

Учреждена Священным Синодом Русской Православной Церкви               26 декабря 1978 года. При награждении вручается медаль и грамота; носится на левой стороне груди. Выполнена в виде круглого медальона с изображением Преподобного Сергия Радонежского. Девиз: «Смирением возвышаемый» (наносится на оборотную сторону).

Награждаются иерархи Поместных Православных Церквей, представители инославных Церквей и религиозных объединений за церковные и миротворческие заслуги, государственные и общественные деятели – 
за плодотворные труды.
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ПРИЛОЖЕНИЕ  №9
Рекомендации по проведению Круглого стола для старшеклассников

«Преподобный Сергий: наследие, современность, будущее»
 (Источник: http://kk.docdat.com/docs/index-498719.html)
При организации Круглого стола рекомендуем учителям познакомиться 
с методикой по подготовке и проведению данной формы мероприятий. 

Круглый стол - это один из самых популярных форматов проведения научных мероприятий. Он представляет собой площадку для дискуссии ограниченного количества человек (обычно не более 25 человек; 
экспертов, уважаемых в той или иной области специалистов). 
Цель Круглого стола – предоставить участникам возможность высказать свою точку зрения на обсуждаемую проблему, а в дальнейшем сформулировать либо общее мнение, либо четко разграничить разные позиции сторон.
Организационные особенности «круглых столов»:
- отсутствие жесткой структуры, регламента проведения. То есть 
у организатора практически нет инструментов прямого влияния на программу (нельзя заставить гостей говорить то, что требуется организаторам), а есть лишь косвенные. К примеру, можно поделить все обсуждение на несколько смысловых блоков, оформив, тем самым, структуру мероприятия, но вот все происходящее в рамках этих блоков целиком и полностью зависит от ведущего Круглого стола;

- существенные ограничения в плане количества посетителей.
Модерация
Ключевой элемент любого Круглого стола – это модерация. Термин «модерация» произошел от итальянского moderare и означает «смягчение», «сдерживание», «умеренность», «обуздывание». Модератором называют ведущего дискуссии. В современном значении под модерацией понимают технику организации общения, благодаря которой групповая работа становится более целенаправленной и структурированной. 
Его задача – не просто объявить состав участников, обозначить главные темы мероприятия и дать старт Круглому столу, а держать в своих руках все происходящее от начала до конца. Поэтому требования к профессиональным качествам ведущих Круглых столов высоки.

Ведущий должен уметь четко формулировать проблему, не давать растекаться мыслью по древу, выделять основную мысль предыдущего выступающего и, с плавным логичным переходом, предоставлять слово следующему, следить за регламентом. В идеале ведущий Круглого стола должен быть беспристрастным.

Не стоит забывать, что модератор является еще и фактическим участником Круглого стола. Поэтому он должен не только направлять дискуссию, но и частично принимать в ней участие, акцентировать внимание присутствующих на той информации, на которой требуется, или, наоборот, постараться максимально быстро перевести разговор в новое русло. Следует помнить, что ведущий обязан в минимально необходимом объеме обладать знаниями по заявленной теме.

Методика проведения Круглого стола
Круглый стол открывает ведущий. Он представляет участников дискуссии, направляет ее ход, следит за регламентом, который определяется в начале обсуждения, обобщает итоги, суммирует конструктивные предложения. Обсуждение в рамках Круглого стола должно носить конструктивный характер, не должно сводиться, с одной стороны, только к отчетам о проделанной работе, а с другой – только к критическим выступлениям. Сообщения должны быть краткими, не более 10-12 минут. Проект итогового документа оглашается в конце обсуждения (дискуссии), в него вносятся дополнения, изменения, поправки. Сама встреча за Круглым столом может проходить по-разному. 
Первый вариант – участники выступают с докладами, которые затем обсуждаются. При этом ведущий принимает в заседании относительно скромное участие – распределяет время выступлений, предоставляет слово участникам обсуждения.

Второй вариант – ведущий интервьюирует участников Круглого стола или выдвигает тезисы для обсуждения. В этом случае он следит за тем, чтобы высказались все участники, «держит» ход обсуждения в русле главной проблемы, ради которой организована встреча за Круглым столом. Такой способ проведения Круглого стола вызывает больший интерес у аудитории, но и требует от ведущего большего мастерства и глубокого знания «нюансов» обсуждаемой проблемы.

Два других способа проведения Круглого стола рассчитаны на педагогических работников:

1) «Методические посиделки». Для обсуждения предлагаются вопросы, существенные для решения каких-то ключевых задач учебно-воспитательного процесса. Тема обсуждения заранее не объявляется. В этом случае мастерство ведущего Круглого стола заключается в том, чтобы в непринужденной обстановке вызвать слушателей на откровенный разговор по обсуждаемому вопросу и подвести их к определенным выводам. Целью таких Круглых столов является формирование правильной точки зрения по определенной педагогической проблеме; создание благоприятного психологического климата в данной группе слушателей.

2) Другим форматом проведения Круглого стола выступает «методический диалог». В рамках такой формы Круглого стола слушатели заранее знакомятся с темой обсуждения, получают теоретическое домашнее задание. Методический диалог ведется по определенной проблеме между ведущим и слушателями или между группами слушателей. Движущей силой диалога является культура общения и активность слушателей. Большое значение имеет общая эмоциональная атмосфера, которая позволяет вызвать чувство внутреннего единства. В заключение делается вывод по теме, принимается решение о дальнейших совместных действиях. 
I этап – подготовительный - включает: 

· выбор проблемы (проблема должна быть острой, актуальной, имеющей различные пути решения). Выбранная для обсуждения проблема может носить междисциплинарный характер, она должна представлять практический интерес для аудитории с точки зрения развития профессиональных компетенций;

· подбор модератора (модератор руководит Круглым столом, поэтому должен на высоком уровне владеть искусством создания доверительной атмосферы и поддержания дискуссии, а также методом наращивания информации);

· подбор участников;
· подготовку сценария (проведение Круглого стола по заранее спланированному сценарию позволяет избежать спонтанности и хаотичности 
в его работе).  Сценарий предполагает: 

· определение понятийного аппарата; 

· краткую содержательную вступительную речь модератора, в которой объявляется тема и спектр затрагиваемых в ее рамках проблем, контекст желаемого обсуждения;

· перечень вопросов дискуссионного характера;

· разработку «домашних заготовок» ответов, подчас противоречивых и неординарных с использованием репрезентативной выборки информации;

· заключительную речь модератора;

· оснащение помещения стандартным оборудованием (аудио- и видеотехникой), а также  мультимедийными средствами с целью поддержания деловой и творческой атмосферы;

· консультирование участников (позволяет выработать у большинства участников определенные убеждения, которые в дальнейшем будут ими отстаиваться);

· подготовку необходимых материалов с целью обеспечения участников и слушателей Круглого стола
II этап – дискуссионный – cостоит:
· из выступления модератора, в котором дается определение проблем 
и понятийного аппарата, устанавливается регламент, правила общей технологии занятия в форме Круглого стола и информирование об общих правилах коммуникации;
· проведения «информационной атаки»: участники высказываются 
в определенном порядке, оперируя убедительными фактами, иллюстрирующими современное состояние проблемы;
· выступления дискутантов и выявления существующих мнений на поставленные вопросы, акцентирования внимания на оригинальных идеях. 
С целью поддержания остроты дискуссии рекомендуется формулировать  дополнительные вопросы;
· ответов на дискуссионные вопросы;
· подведения модератором мини-итогов по выступлениям и дискуссии (формулирование основных выводов о причинах и характере разногласий по исследуемой проблеме, способах их преодоления, о системе мер решения данной проблемы).
III этап – завершающий (постдискуссионный) – включает:

· подведение заключительных итогов ведущим;
· выработку рекомендаций или решений;

· установление общих результатов проводимого мероприятия.

Тематика Круглого стола: «Преподобный Сергий Радонежский: наследие, современность, будущее» предполагает обращение к наиболее актуальным вопросам, связанным с ролью Сергия Радонежского в истории духовного возрождения русского народа, его влиянием на осознание необходимости духовного единства на русских землях.
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� Преподобным в христианской литературе называют подвижников, прославившихся подвигами монашества, пустынножительства, особым смирением и аскетизмом или созиданием и укреплением монастырей.


� В соответствии с общежитийным уставом, монахи отдавали в монастырь все свое имущество, соблюдали общие трапезы. 


� Цит. по: Житие Сергия Радонежского // Хрестоматия по истории России / А. С. Орлов [и др.]. – М., 2004. – С. 85-89. 
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