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АННОТАЦИЯ

Перспективы развития нашей цивилизации представляют собой актуальнейшую научную проблему, которая является многогранной и носит междисциплинарный характер. Наличие большого числа различных факторов требует философского обобщения и необходимости построения единого методологического стержня, который сумел бы объединить разрозненные части отдельных наук о человеке в единое целое. Все это может послужить основанием для создания интегрированной исследовательской программы комплексного изучения человека. В данном случае нас интересует системное исследование человека для его гармонического развития и, особенно, для духовного совершенствования личности. Оно может стать философско-методологическим основанием для предложенного нами нового междисциплинарного научного направления (Софиадис Н.Ф., 2019) – софиопедия (от греческого σοφία – мудрость и παιδεία - воспитание) и призвано исследовать проблемы гармоничной жизни человека с природой, с самим собой, с социумом и с божественным. В статье рассматриваются проблемы духовного развития подрастающего поколения в системе образования. В ней подчёркивается, что интеллектуальному развитию личности придаётся больше значения, чем духовным качествам человека. Результатом такого однобокого развития являются негативные явления в жизни целого общества. Отдельные попытки некоторых философов и педагогов ввести в систему образования дисциплины, как например, философию и философскую практику для развития гуманитарных сторон личности, мало эффективны в связи с тем, что они не охватывают всей гаммы воспитания для духовного развития человека. А потому и предлагается новое научное направление – софиопедия, которая и будет конкретно заниматься проблемами духовного развития подрастающего поколения. 
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Изучение человека является одной из самых актуальных и важнейших задач науки. Вместе с тем, как показывает практика, научные исследования очень долгое время были оторваны от человека. Деление на объект и субъект исследования до последнего времени было четким и непреклонным. Отдельные научные направления изучали конкретные формы движения материи, и человека изучали с точки зрения отдельных сторон, без их интеграции.

И только на этапе постнеклассической науки исследователи стали говорить о «человекомерности» научных теорий. Большое число междисциплинарных направлений позволило рассматривать человека как целостную систему, однако со стороны какого-то конкретного аспекта. Так, кибернетика любую систему рассматривает с точки зрения обмена информацией, синергетика - через законы самоорганизации и т. п. Тем не менее, человек не ставился во главу угла, но уровень знаний о нем достиг той критической точки, после которой имеется возможность разработать именно науку о человеке.

Возникает вопрос: какую методологическую платформу можно использовать для описания человека как целостной системы, включенной в иерархию других природных и социальных систем? В методологии науки стали появляться различные подходы к построению научного знания в целом. Среди них можно отметить фальсификационизм К. Поппера, методологический плюрализм П. Фейерабенда, парадигмальную модель научных революций Т. Куна, посткритическую концепцию личностного знания М. Полани, «дескриптивную метафизику» П.Стросона, концепцию исследовательских программ И. Лакатоса и др.

Необходимость введения подобных методологических конструктов была обусловлена тем, что неклассическая (а затем и постнеклассическая) наука стала изучать такие явления, которые в принципе не укладывались в классические научные рамки, и для их обобщения и осмысления необходимо более широкое философское видение, чем конкретная научная дисциплина.

Из всех указанных методологических конструктов для описания человека наиболее эффективной является концепция исследовательских программ И. Лакатоса (2008г.). Эмпирическим фундаментом для построения концепции И. Лакатоса послужило развитие естествознания XVIII-XIX веков, для которого сформировалась новая структура познавательного процесса. Главную роль при этом стали играть эмпирические закономерности, построение моделей на основе определенной системы принципов и гипотез, переход от идеальных моделей к теориям, которые, в свою очередь, контролируются экспериментом и корректируются с помощью дополнительных гипотез.

В структуру научно-исследовательской программы входят определенные методологические правила. Одни из которых – положительная эвристика – указывают, какие пути необходимо использовать при решении конкретных научных задач; другие – отрицательная эвристика – определяют совокупность правил, которых в процессе исследования необходимо избегать. Кроме того, программа включает в себя «жесткое ядро» и так называемый «пояс защитных гипотез». Это позволяет даже альтернативным теориям сосуществовать вместе в одной исследовательской программе и является необходимым условием устойчивого развития науки, в то время, когда не случается никаких революционных преобразований. «Жесткое ядро» задается в рамках данной исследовательской программы a priori и не подлежит изменению. Однако для решения конкретных научно-практических задач оно требует определенной модификации, связанной с необходимостью перехода с философского на конкретно научный уровень.

Любопытно отметить, что И. Лакатос создавал методологию исследовательских программ в контексте истории философии и науки, когда смена одних теорий другими не изменяли жесткое ядро программы (Лакатос, И., 2003г.). Впоследствии данная методология модифицировалась под точные науки, в частности физику (Ахундов М.Д., Илларионов С.В., 1986г.), гуманитарные (Иллензеер Д.Н., 2013г.)  и социальные (Пигалев А.И. 2015г.) науки. То есть, на сегодняшний день имеются разнообразные версии исследовательских программ для различных объектов реальности, отличающихся как предметом, так и методами исследования.
Перспективы развития нашей цивилизации представляют собой актуальнейшую научную проблему, которая является многогранной и носит междисциплинарный характер. Необходимость учета большого числа различных факторов требует философского обобщения и необходимости построения единого методологического каркаса, который сумел бы объединить разрозненные части отдельных наук в единое целое.

Основная задача такого перехода заключается в том, чтобы выявить некую базисную теорию исследовательской программы, которая будет выполнять роль жесткого ядра, вместо философского принципа. Причем эта теория должна носить обобщенный абстрактный характер и содержать в себе, по словам М.Д. Ахундова и С.В. Илларионова (1986г.), более конкретизированный для научной дисциплины «комплекс методологических принципов ее построения», которые, в свою очередь, выполняют роль положительной эвристики исследовательской программы.

Все это может послужить основанием для создания интегрированной исследовательской программы комплексного изучения человека. В данном случае нас интересует системное исследование человека для его гармонического развития и особенно для духовного совершенствования. Оно может стать философско-методологическим основанием для предложенного нами нового междисциплинарного научного направления (Софиадис Н.Ф., 2019г.) – софиопедия (от греческого σοφία – мудрость и παιδεία - воспитание) и призвано исследовать проблемы гармоничной жизни человека с природой, с самим собой, с социумом и с божественным. Таким образом, в центре внимания данного научного направления находится Человек в его биологической, социальной и метафизической ипостасях. В ней рассматриваются биологические ритмы человека, описываются социальные парадигмы самосознания, связанные отношениями людей с окружающим их миром и обсуждаются проблемы трансцендентного плана. Все это можно объединить в предлагаемой нами выше интегрированной исследовательской программе.

Проблема уровня сознания человека и его отношения к самому себе, к социуму, природе и метафизическому волнует философов с древнейших времен. Сегодня эта проблема включена в число глобальных проблем современности. Эволюцию уровня сознания человека, играющую колоссальную роль в жизни человека и общества, связывают с выживаемостью, с атомной энергией и с предотвращением нарастающей катастрофы человечества [Зинченко В.П., 1991г.; Скворцов Л.В., 2018г.].

В век бурного развития научно-технического и информационного прогресса человек попадает в полную его зависимость, разрушает свое психическое и соматическое здоровье. С другой стороны, очевиден факт, что последствия технологического развития общества приводят к необратимым разрушениям социальной и природной среды человека, а развитие военной техники ведет к угрозе миру и безопасности, все большему обнищанию населения планеты, а в целом к планетарной катастрофе [Никос Софиадис, 2018г.].

Сегодня мы больше внимания уделяем научно-техническому прогрессу, чем самому человеку. Как ни парадоксально, казалось бы техника должна служить человеку, а получается всё наоборот. Перефразируя известное высказывание Сократа, спрашивается «мы должны жить для производства всё новых и новых технологий, или их производим, чтобы жить как Человек?».

Способствуют ли научно-технический прогресс и его социальные последствия духовному прогрессу личности? Считая себя царём вселенной и «покоряя» новые горизонты во вселенной, человек заходит в полный тупик. В настоящее время мы видим, что с развитием науки и техники наша духовность катастрофически падает. В наше время люди больше всего интересуются питанием, телесной любовью, славой, прибылью и богатством. Одновременно «цивилизованный» мир катастрофически уничтожает природные ресурсы, загрязняет окружающую среду, травит себя ядовитыми и генетически-модифицированными продуктами. 

На глазах происходит заметное обеднение человеческих ценностей, да и общество в целом доходит до самых низменных чувств, теряется человечность, человек превращается не только в раба технологий, но и в робота. Личность начинает терять гармонию с собой, с окружающим ее миром и с более высокими духовными идеалами [Никос Софиадис, 2018г.]. 

Формирование высоких духовных качеств личности надо начинать с раннего детского возраста, поскольку в более позднем возрасте это окажется почти невозможным. Эпикур учил, что никто в молодости не должен откладывать занятий философией, а в старости не должен уставать заниматься ею. Кто говорит, что еще не наступило или прошло время для занятий философией, тот похож на того, кто говорит, что для счастья или еще нет или уже нет времени. Надо чётко представлять себе, что поколение молодых людей должно впитать в себя духовные ценности, накопленные человечеством.

Образование и воспитание подрастающего поколения не только должны идти вместе и быть связаны между собой теснейшим образом, но эти два процесса должны слиться в единый поток гармоничного развития человека и человечества.

Эту важную проблему на основе глубокого системного исследования и призвана решить предложенная нами единая методологическая база - новое научное направление – «софиопедия» [Софиадис Н.Ф., 2019г.]. Она и явится основной базой для духовного и гармоничного развития подрастающего поколения, перехода от низшего и рассудочного уровня сознания к более высокому, мудрому. 

„Софиопедия“ призвана осуществить гармоничное и духовное развитие личности. Именно античные философы подняли эти извечные вопросы, волнующие человечество. Пифагор говорил: «Моя задача помочь рождению гармонии в человеческом обществе, потому что, когда ее нет, человечество находится вне своей цели». 

Самосовершенствованию надо учиться, как и любому искусству и знаниям, оно должно пронизывать всю нашу жизнь. Серьезно развитием человеческого сознания не занимался никто. От рассудочного мышления, в идеальном плане, человек должен перейти к разумному мышлению. Когда самосовершенствование станет для нас образом жизни, только тогда мы лучше поймем, что оно огромная сила, ведущая нас к добру, красоте, любви и как результат этого в нас лучше разовьются творческие и созидательные способности. 

Как уже отметили выше, работа, проводимая в системе образования по духовному развитию личности, в целом на сегодняшний день является несовершенной. Да и введение курса практической философии в некоторых школах и вузах страны на экспериментальном уровне не даст полного эффекта. Все эти нововведения могут работать в узком диапазоне. А потому нами и предлагается новое научное направление и специальная учебная дисциплина конкретно занимающаяся проблемой духовного развития личности – софиопедия, 
Новое научное направление «софиопедия», которая могла бы быть учебной дисциплиной в системе образования должна быть краеугольным камнем в духовном развитии человека. Она позволит подрастающему поколению глубоко понять связь явлений в цепи: природа — сознание — космос. 

Развитие духовных качеств человека и разума следует считать главной задачей государственной и любой другой системы образования. Именно такое развитие и принесет обществу богатый урожай. Сознание диктует нам всё, а потому мы должны научить подрастающее поколение управлять им для совершенствования духа человека. Оно может поднять нас на божественную высоту или опустить в глубокую бездну инстинктов.

Вот почему, новое научное направление «софиопедия», философско-методологическим основанием которого является исследовательская программа комплексного изучения человека, сможет сыграть колоссальную роль в становлении высокодуховного человека завтрашнего дня.
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