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Аннотация 

Беспредметное рисование представляет собой мощный инструмент для 

самовыражения детей и развития их творческих способностей, а также для 

нахождения новых подходов к художественной деятельности. В статье 

рассматриваются вопросы организации педагогами беспредметного рисования в 

детском саду, перечислены методические подходы, используемые 

воспитателями, включая нетрадиционные техники, которые способствуют 

созданию свободной и творческой атмосферы. 

 

Организация и методика беспредметного рисования в детском саду 

представляет собой сложный процесс, требующий внимательного планирования 

и реализации. Воспитатели играют ключевую роль в проведении 

изобразительной деятельности и должны обладать определенными навыками и 

знаниями. Профессор Сидорова М.А. подчеркивает, что для успешной 

реализации изобразительной деятельности детям необходимы не только 

материалы, но и установка со стороны воспитателя на свободное 

самовыражение [13]. Согласно исследованию Лаптева И.С., использование 

разнообразных материалов и инструментов в работах детей способствует 

развитию их художественных навыков и воображения [12]. 

Одним из ключевых аспектов организации беспредметного рисования 

является создание поддерживающей среды, в которой дети могут чувствовать 

себя комфортно и свободно. Воспитатели должны обеспечить необходимые 

материалы, инструменты и рабочие места для творчества. Как акцентирует 

внимание профессор Новиков А.В., важно учитывать индивидуальные 

особенности каждого ребенка, чтобы создать условия для оптимального 

развития их художественного потенциала [14]. 

Методика беспредметного рисования включает разнообразные приемы и 

техники, которые способствуют стимуляции творческого мышления у детей. 

Воспитатели могут применять различные материалы, такие как мел, краски, 

песок, ткани и другие, которые расширяют возможности самовыражения. В 

исследовании Ивановой Е.А. отмечается, что разнообразие используемых 

материалов значительно увеличивает интерес детей к процессу творчества и 

помогает им реализовать свои идеи [15]. 

Особое внимание следует уделить психологическим аспектам 

беспредметного рисования. Работа с эмоциями, чувствами и внутренним миром 

детей играет значительную роль в формировании их личности. Благодаря 

беспредметному рисованию дети могут выразить свои внутренние переживания 

и научиться осознанно контролировать свои эмоции через искусство. 



Важным аспектом организации беспредметного рисования в детском саду 

является оценка результатов работы детей. Оценивать следует не столько само 

произведение, сколько процесс творчества, его эмоциональную и 

психологическую значимость для ребенка. Поддерживающая обратная связь со 

стороны воспитателя помогает развивать у детей уверенность в себе и 

мотивацию для дальнейших творческих начинаний. 

Следует помнить, что каждый ребенок уникален, и подход к организации 

беспредметного рисования должен быть гибким и индивидуальным. Ключевым 

фактором успеха является любовь к детям, терпимость, понимание и уважение 

их индивидуальности. В итоге, через беспредметное рисование, дети не только 

развивают свою художественную способность, но и находят новые способы 

выражения себя, расширяют свой внутренний мир и обогащают свой 

эмоциональный опыт. 

Нетрадиционные техники рисования в воспитательской практике играют 

важную роль в развитии художественных способностей у детей. Они 

представляют собой разнообразные подходы к творчеству, которые 

способствуют углублению восприятия мира, развитию воображения и 

самовыражению детей. Один из примеров нетрадиционных методик – это 

использование набросков и скетчей, которые помогают детям быстро 

зафиксировать свои мысли и идеи. Эта техника способствует развитию 

моментальной реакции и творческого мышления, а также помогает детям 

освободиться от страха перед белым листом. 

Еще один важный аспект нетрадиционных техник рисования – это работа 

с различными текстурами и материалами. Дети могут экспериментировать с 

песком, солью, мелом, тканями, масляными пастелями и другими 

нестандартными материалами для создания удивительных произведений и 

развития тактильных ощущений. Это помогает расширить представление о том, 

что может служить основой для их творчества, и повышает интерес к 

художественному творчеству. 

Кроме того, нетрадиционные техники рисования могут включать в себя 

использование различных инструментов, таких как ватные палочки, обычные 

предметы, расчески, губки и другие необычные материалы. Это способствует 

расширению кругозора детей и помогает им развивать координацию движений, 

а также экспериментировать с различными формами и линиями. 

Одной из интересных нетрадиционных техник является коллажирование. 

Это способствует развитию фантазии детей и умению сочетать различные 

элементы в одно целое. При этом дети могут использовать различные картинки, 

вырезки из журналов, ткани, бумагу, чтобы создать уникальное произведение и 

выразить свои чувства и эмоции. 

Беспредметное рисование играет важную роль в эмоциональном развитии 

детей, позволяя им выразить свои чувства и эмоции через художественное 

творчество. Этот метод работы воспитателей в детских садах способствует 

развитию эмоционального интеллекта у детей, помогая им понимать и адекватно 

реагировать на свои эмоции. Беспредметное рисование создает без барьерной 



среды для самовыражения, где дети могут без страха выражать свои чувства и 

переживания. 

Через беспредметное рисование дети имеют возможность 

визуализировать свои внутренние миры и переживания, не прибегая к 

словесному описанию. Используя различные цвета, линии и формы, дети могут 

передать свои эмоции, которые могут быть не всегда доступны для выражения 

словами. Этот процесс помогает детям осознавать и понимать свои чувства, что 

важно для их эмоционального развития. 

Беспредметное рисование также способствует развитию у детей таких 

эмоциональных навыков, как эмпатия и понимание чувств других людей. 

Работая над своими произведениями, дети могут выражать не только свои 

личные эмоции, но и воспринимать и понимать чувства, которые может 

испытывать кто-то другой. Это развивает их способность к сочувствию и 

помогает строить взаимоотношения с окружающими на более эмоциональном 

уровне. 

Рекомендации для педагогов по организации беспредметного рисования: 

1. Поддерживать свободу выражения. Важно создать условия, в 

которых дети чувствуют себя свободно в процессе рисования. Не стоит 

навязывать им конкретные темы или образцы. Позвольте детям 

самостоятельно выбирать технику, материалы и мотивацию для своего 

творчества. 

2. Использовать разнообразные материалы. Разнообразие 

инструментов и материалов для рисования способствует развитию 

художественных навыков детей. Помимо обычных карандашей и 

фломастеров, предложите использовать акриловые краски, кисти различных 

размеров, гуашь, пастель и другие материалы. 

3. Поощрять экспериментирование. Важно поощрять детей к 

экспериментированию с разными приемами и техниками рисования. 

Позвольте им свободно проявлять свою фантазию и творческий потенциал, 

даже если результат может показаться необычным или нестандартным. 

4. Поддерживать позитивное отношение к процессу. Воспитателю 

необходимо создать атмосферу восхищения и поддержки во время занятий 

по беспредметному рисованию. Позитивные комментарии и похвала за 

усилия помогут детям почувствовать уверенность в себе и своих творческих 

способностях. 

5. Учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка. Каждый 

ребенок уникален, и важно учитывать его индивидуальные предпочтения, 

интересы и способности в процессе беспредметного рисования. Поддержка 

индивидуального творческого потенциала способствует развитию 

самовыражения и самооценки. 

6. Проводить регулярные занятия по беспредметному рисованию. Для 

успешного развития художественных навыков и творческого мышления 

детей необходима систематическая практика. Регулярные занятия по 

беспредметному рисованию помогут детям улучшить свои навыки и 

раскрыть свой художественный потенциал. 



Использование различных материалов в беспредметном рисовании играет 

ключевую роль в стимулировании творческого мышления у детей. Каждый 

материал обладает своими уникальными свойствами, которые способствуют 

развитию художественных навыков и воображения у малышей. Разнообразие 

материалов позволяет воспитателям создавать разнообразные условия для 

самовыражения детей и развития их художественного потенциала. 

Один из самых популярных материалов, используемых в беспредметном 

рисовании, это акварель. Акварель позволяет детям экспериментировать с 

цветами, создавать уникальные оттенки и играть с тонами. Этот материал 

способствует развитию моторики рук, координации движений и чувства 

пропорций. Дети могут свободно творить, намокая бумагу различными цветами 

и создавая абстрактные композиции. 

Еще одним популярным материалом для беспредметного рисования 

является пластилин. Пластилин позволяет детям не только рисовать, но и 

формировать объемные фигуры, развивая тактильные ощущения и 

воображение. Дети могут создавать любые формы, играясь с текстурой и 

фактурой материала. Это помогает им выразить свои мысли и чувства через три-

мерное творчество. 

Еще одним необычным материалом, который можно использовать в 

беспредметном рисовании, является песок. Рисование песком позволяет детям 

создавать временные и хрупкие произведения искусства, что учит их ценить 

момент и настраиваться на процесс, а не на результат. Песок также развивает 

чувство тактильности и усиливает воображение детей, позволяя им создавать 

удивительные композиции. 

Кроме того, для беспредметного рисования могут использоваться 

различные природные материалы, такие как листья, цветы, ветки и камни. Эти 

материалы вдохновляют детей на творчество, помогая им ощутить близость к 

природе и научиться видеть красоту в мелочах. Использование таких 

материалов также способствует экологическому воспитанию детей, учащим их 

бережно относиться к окружающей среде. 

Разнообразие материалов в беспредметном рисовании дает детям 

возможность раскрывать свой потенциал и находить новые способы 

самовыражения. Воспитатели, предлагая различные материалы для творчества, 

стимулируют развитие воображения, чувства красоты и художественного вкуса 

у детей. Каждый материал имеет свои особенности, которые способствуют 

развитию определенных навыков и качеств личности у ребенка. Таким образом, 

использование разнообразных материалов в беспредметном рисовании играет 

важную роль в художественном и эмоциональном развитии детей в детском 

саду. 

Сравнительный анализ традиционного и беспредметного рисования 

позволяет лучше понять особенности каждого подхода и выявить их влияние на 

развитие детей в процессе художественной деятельности. Традиционное 

рисование, основываясь на изображении конкретных объектов и сцен, обычно 

имеет более жесткие рамки и правила. Дети, занимающиеся традиционным 



рисованием, могут чувствовать давление создать «правильное» изображение с 

точными формами и цветами. 

С другой стороны, беспредметное рисование открывает детям 

неограниченные возможности для самовыражения и фантазии.  

В заключение, можно сказать, что беспредметное рисование является 

неотъемлемой частью художественной деятельности в детском саду, 

способствующей всестороннему развитию детей. Воспитатели, внедряя этот 

метод в свою практику, не только обогащают образовательный процесс, но и 

создают условия для гармоничного развития личности каждого ребенка. Мы 

надеемся, что наши рекомендации будут полезны для воспитателей и помогут 

им в организации эффективного и увлекательного процесса беспредметного 

рисования, который станет важным шагом на пути к развитию творческих 

способностей и эмоционального интеллекта детей. 
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