
Нетрадиционные техники рисования, как инструмент в развитии 

творческого воображения детей старшего дошкольного возраста 

Воображение – это мыслительные операции, характеризующиеся 

созданием образов и представлений. По мнению Л.С Выготского процесс 

воображения заключается в обдумывании и переосмыслении ситуаций, с 

которыми человек встречается в повседневной жизни. В то же время, в 

сознании человека происходит создание нового образа, с помощью которого 

открывается возможность по-новому взглянуть на сложившуюся ситуацию. 

[6,448]. 

Барашнина М.В. в своей научной статье «Изучение особенностей 

воображения у младших школьников» отмечает, что у каждого человека 

воображение имеет свою индивидуальность, которая проявляется во время 

творческого процесса и берет свое начало в дошкольном возрасте [4]. 

Н.И. Чинякова отмечает тот факт, что развитое воображение не является 

врожденным, а развивается в процессе всей человеческой жизни. Также автор в 

своей работе «Роль воображения в творческом развитии личности ребенка» 

описывает следующие виды воображения: 

 воссоздающее воображение, которое зависит от индивидуальности 

человека и условий, в которых необходимо воссоздать представление о 

каком-либо объекте; 

 творческое воображение, имеющее тесную взаимосвязь с прикладным 

творчеством, направленным на создание чего-то нового [20]. 

Баишева М.И. и Михайлова Д.И. в научной статье утверждают, что 

наиболее эффективным процессом для развития воображения детей 

дошкольного возраста, является изобразительная деятельность. Данные авторы 

отмечают, что именно благодаря рисованию ребенок может визуализировать 

свои мысли и фантазии [3]. 

Процесс детского рисования интересует многих ученых современности, 

так как уровень овладения им оказывает очень сильное влияние на степень 

развития воображения. Важность детского рисования отмечал и Л.С. 

Выготский, называя изобразительное искусство «Графической речью» [7, 186]. 

О важности рисования детей дошкольного возраста говорил и В.А. 

Сухомлинский. Ученый, в своих работах, указывает на тот факт, что развитие 

детского ума напрямую зависит от усовершенствования мелкой моторики.  

Самым действенным методом для развития детских пальчиков является 

рисование [19, 52].  

Одним из особо важных направлений в работе с детьми старшего 

дошкольного возраста, является развитие творческого воображения. Такие 

современные ученые, как Газизова Ф.С., Семенова Н.И. отмечали, что данное 



развитие происходит постепенно, посредством изобразительной деятельности, 

т.е. рисования [8]. 

По словам Карпенко Н.А и Пульяновой Т.А., занимающихся изучением 

творческих качеств детей дошкольного возраста, первой отправной точкой для 

развития творческого воображения служит дошкольное учреждение, в котором 

воспитатель создает все необходимые педагогические условия. В дошкольной 

педагогике выделяют пять таких условий: 

1) стимуляция творческой активности у детей (с помощью специальных игр, 

конструкторов, наборов для творчества и т.д.); 

2) подбор необходимых форм и методов обучения, вызывающих интерес к 

творчеству (отсутствие шаблонных ориентиров, индивидуальность 

каждой работы); 

3) создание проблемных и поисковых ситуаций в процессе обучения 

(сочинение сказок, театрализация, творческая продуктивная деятельность 

и др.); 

4) предоставление ребенку свободы выбора в процессе творчества; 

5) оценивание творческих работ воспитанников в соответствии с их 

индивидуальными возможностями и возрастом [11]. 

Среди современных ученых, педагогов и психологов, занимающихся 

вопросами всестороннего развития воображения детей дошкольного возраста, 

наиболее сильный интерес вызывает использование нетрадиционных техник 

рисования. С психологической точки зрения у детей, рисующих необычным 

способом, улучшается познавательная активность, а именно развивается 

фантазия, воображение, память, снижается тревожность, повышается 

самооценка и т.д. [2].  

Нестандартные техники рисования – это техники, отличающиеся от 

привычных способов. К инновационным техникам рисования следует отнести: 

1. Рисование сыпучими материалами (солью или манкой). Данная техника 

рисования подразумевает использование соли совместно с клеем ПВА 

или с акварелью. Техника используется для развития мелкой моторики, 

тактильного и сенсорного восприятия [18]. 

2. Кляксография (обычная, или трубочкой). Использование трубочки 

подразумевает выдувание краски так,  чтобы клякса, растекаясь,  приняла 

определенный вид. Техника используется в качестве дыхательной 

гимнастики и для развития речевого аппарата [10]. 

3. Оттиск (отпечаток разными предметами: воздушными шариками, 

картошкой, поролоном и т.д.). Используется для развития речевого 

аппарата. 

4. Тычка (или тычок, включает в себя рисование ватными палочками). 

Развивает координацию движений, мелкую моторику [21]. 

5. Рисование мыльной пеной (выдыхание воздуха через трубочку в 

окрашенную мыльную воду, с целью создания красочных пузырьков и 



переноса их на бумагу). Используется для развития речевого аппарата, 

мышления и воображения [14]. 

Каждая из вышеуказанных техник содержит в себе игровой процесс, а игра, 

как известно, является ведущей деятельностью дошкольного возраста. 

Используя нетрадиционные техники рисования, происходит влияние не только 

на развитие творческого воображения, но и воздействует на формирование 

эмоционально-положительного отношения к процессу рисования [13]. 

С точки зрения современной педагогики, использование нетрадиционных 

способов рисования способствует устранению боязни перед краской, развивает 

усидчивость, снижает страх, связанный с возможностью не справится с 

творческим процессом рисования [9]. 

Киргуева Ф.Х. и Ушаридзе Э.С. был проведен эксперимент, 

направленный на изучение влияния нетрадиционных техник рисования на 

формирование творческого воображения детей 5-7 летнего возраста. 

Результаты данного эксперимента свидетельствуют о том, что комплексное и 

систематическое применения необычных техник рисования приводит к 

наиболее эффективному результату в развитии творческого воображения 

дошкольников [12]. 

Таким образом, проанализировав работы современных ученых, 

направленных на изучение использования техник нетрадиционного рисования с 

детьми дошкольного возраста мы выяснили, что включение в образовательный 

процесс необычных способов изобразительной деятельности, играет важную 

роль в развитии творческого воображения детей старшего дошкольного 

возраста. 
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