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Аннотация 

Спортивно- интеллектуальная игра, расширяет знания об истории создания 

Воздушно-десантных войск; воспитывает чувство гордости за свою армию. 

Воздушно-десантные войска особый род войск Российской армии, 

предназначенные для охвата противника по воздуху и ведение боевых и 

диверсионных действий в его тылу. Рязань называют столицей ВДВ. В 

областном центре находится Рязанское гвардейское высшее воздушно – 

десантное училище. Рядом Музей истории Воздушно-десантных войск, в 

котором можно узнать историю создания этих элитных войск.  

Многие мальчишки из разных уголков нашей необъятной страны мечтают 

стать десантниками.  

Ребята из Солотчинской школы-интерната для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей не исключение. Они мечтают служить в 

десантных войсках, а для этого стараются хорошо учиться и заниматься спортом. 

Воспитатели помогают им: подбирают литературу и фильмы о десантниках, 

проводят интересные занятия и спортивные мероприятия. Воспитанники пишут 

письма и открытки на фронт, которые поднимают настроение нашим бойцам 

после тяжелого боя.   

 

Спортивная игра «Кто, если не мы?» 

Цель: воспитание уважения к Российской армии, к военной профессии 

десантник. 

Задачи:  

− повышение мотивации у детей к занятиям физической культурой и спортом, к 

здоровому образу жизни;  

− совершенствование координации движений, формирование ловкости и 

меткости у детей; 

− воспитание чувства гордости, благодарности и уважения к Российской армии, 

любви к Родине; 

− воспитание чувства здорового соперничества. 

Оборудование: фонограмма гимна ВДВ, 2 рюкзака, 4 кегли, эмблемы на 

каждого участника команды (самолеты, парашюты), 2 голубых берета для 

командиров, 2 листа бумаги А3, 2 гантели, 12 обручей, 12 кругов из картона, 2 

набивных мяча). 



Ход спортивной игры 

Звучит гимн «За ВДВ» - выходят дети и встают в две линии. 

 

Ведущий: Мы собрались сегодня здесь на кануне славного праздника – Дня 

защитника Отечества. Сегодня, как и в былые времена, наша Российская армия 

славится своими войнами. У нее славное прошлое, настоящее и, надеемся 

достойное будущее.  

- А будущее нашей Российской армии – это вы, и от того, какими вы 

вырастите, и зависит мощь нашей армии. 

- Мы живем в Рязанском краю, он богат лесами и реками, знаменитыми 

людьми, а еще Высшим воздушно- десантным училищем. Рязань считают 

столицей ВДВ.  

- Стать десантником и носить голубой берет мечтают многие молодые 

люди, которым еще только предстоит отправиться в армию. Воздушно-

десантные войска считаются элитным подразделением, и попасть на службу в 

ВДВ совсем непросто. Для этого необходимо иметь хорошую физическую 

подготовку и крепкое здоровье.  

 

Ученик: Звонко хлопнул парашют- 

И десантник тут как тут! 

Он летит как будто птица, 

Он планирует с небес, 

Где б удачней приземлиться, 

Чтоб не грязь и не на лес, 

А едва земли коснётся, 

Суперменом обернётся! 

И врасплох застать врагов 

Наш десант всегда готов! (Алёна Белоножко) 

- Дети, вы хотите стать такими же сильными и смелыми, как десантники? 

- Наши мальчишки – будущие защитники Родины. Может кто-то из вас 

тоже станет десантником. Сегодня наши мальчишки покажут свою ловкость и 

смекалку. Первая команда с эмблемой парашютов, а вторая команда с эмблемой 

самолетов. Итак, знакомьтесь! 

Приветствие команд:  

Ведущий по очереди называет команды. 

- Команда «Самолеты» 

Девиз: Родину мы охраняем, 

Преданно ей служа. 



И любого террориста  

Не пропустим никогда! 

Команда «Парашюты» 

Девиз: Купол воздухом наполнен 

И качается слегка. 

Лучше нету войск на свете, 

Чем десантные войска. 

Ведущий: В составе сегодняшнего жюри – только женщины: педагоги и 

девочки. Ведь кто, кроме них, сможет объективно оценить ловкость, силу, 

находчивость наших мальчиков? 

Представление членов жюри. Каждое упражнение выполняют команды 

по очереди. 

Ведущий: Каждый боец должен быть сильным и первый конкурс 

«Силачи». 

Для конкурса нужно 2 гантели, жюри подсчитывает, сколько раз каждая 

команда подняла гантель.  

2 конкурс «Собери парашют»  

Для конкурса нужно: 2 рюкзака, 4 кегли 

Задание: надеть рюкзак, добежать до кегли, вернуться передать рюкзак 

следующему. 

- Молодцы, теперь вы все с парашютами. Но, а если есть парашют, то 

будем учиться с ним прыгать. 

3 конкурс «Прыжки с парашютом» 

Для конкурса нужно: 2 рюкзака,4 кегли. 

Задание: добежать до стула, встать на него ногами, спрыгнуть, 

приземлиться на две ноги, передать эстафету следующему. 

4 конкурс «Мина»  

Задание: Все команды стоят в колоннах с поднятыми вверх руками. Мяч 

передаётся вверх от первого участника к последнему, а затем обратно – к впереди 

стоящему. Задача- не уронить мяч (мину). 

5 конкурс «Строевая подготовка» 

Задание: 

− отжаться от скамейки (жюри подсчитывает, сколько раз каждая 

команда отжалась); 

− «пройти через болото» (по нарисованным кочкам (кружкам). Тот, 

кто, перепрыгивая, оступается в болото, выбивает из игры; 



− «пройти сквозь ущелье» (которое делается из 5-6 обручей, туда и 

обратно, не задев ни одного обруча спиной); 

− «метнуть гранату во вражеский дзот» (с расстояния 3 м. забросить 

кеглю в корзину); 

Жюри оценивает точность и быстроту выполнения упражнений каждой 

командой. 

6 конкурс «Воздушный бой»  

Задание: Каждая команда делает из листа бумаги А3 самолётик. После 

отмечается линия старта. Дети запускают самолётики вперед. У кого самолёт 

долетит до цели, тот победитель. 

7 конкурс «Привал» 

Ведущий: Нет в армии привала, 

Чтобы песня не звучала. 

Здесь побеждает только тот, 

Кто больше песен нам споет. 

(По очереди называем или поем строчку из песен, связанных с армейской 

тематикой). 

8 конкурс Блиц-турнир  

Задание: каждая команда по очереди отвечает на вопросы викторины. 

Викторина 

1. Под каким городом было успешно произведено первое 

десантирование? (2 августа 1930г. под Воронежем) 

2. В каком году была создана авиабригада особого назначения? (В 

1932г.) 

3. Под каким городом и в каком году проходили военные учения, 

включавшие массовое десантирование бойцов? (Под Киевом,1935г.) 

4. Кто входил в воздушно- десантный корпус до 1940 г.? 

(Парашютисты, планеристы, десантники). 

5. В каком году подразделения ВДВ стали подчинятся непосредственно 

главнокомандующему ВДВ генерал – майору Глазунову? (В сентябре 1941г.) 

6. Сколько десантников награждены высоким званием Героя 

Советского Союза за годы войны? (296 человек) 

7. В каком году десантников вывели из состава авиации и передали в 

Сухопутные войска, и отправили в резерв Верховного Главнокомандующего? 

(Летом 1946г.) 

8. Когда и где произошло первое десантирование военной техники? (В 

конце 40-х годов, на Северный полюс) 



9. В каких советских и российских операциях со времён ВОВ 

участвовали ВДВ? (Венгерские события, операция «Дунай», Афганская война, 

боевые действия на территории Чеченской Республики, СВО) 

10. Кто возглавлял ВДВ с 1954 по 1959 и с 1961 по 1971 годы? (Василий 

Филиппович Маргелов-генерал армии, Герой Советского Союза) 

11. Как ласково называли десантники В.Ф. Маргелова? (Дядя Вася) 

12. Где ведется подготовка и обучение офицерского состава для службы 

в подразделениях ВДВ? (В Рязанском гвардейском высшем воздушно-десантном 

ордена Суворова дважды Краснознаменное командном училище имени генерала 

армии В.Ф. Маргелова.) 

13. По чьей инициативе был открыт Музей истории гвардейских 

воздушно- десантных войск.  

(По инициативе В.Ф. Маргелова в 1972г.) 

14. В каком году обзавелись беретами ВДВ? (В 1967, сначала были 

малиновые, а в 1968г. стали голубые – цвет символизирует небо) 

15. Кто вёл тельняшку в атрибут одежды ВДВ? (В.Ф. Маргелов, в 60-е 

годы. Во время ВОВ он сражался бок о бок с балтийскими моряками и был 

впечатлён их доблестью и отвагой) 

16. Кто создал эмблему ВДВ? (Ведущая чертёжница штаба ВДВ- 

Зинаида Ивановна Бочарова) 

17. Откуда пошла традиция десантников купаться в фонтанах и прочих 

водоемах? (День ВДВ совпадает с днём памяти пророка Ильи, небесного 

покровителя десантников. По традиции, после Ильи уже не купались, 2 августа 

на Руси старались окунуться в последний раз). 

 

Подводятся итоги игры. Всем участникам вручается памятные подарки, 

медали с надписью: «Настоящий десантник». 

Ведущий: Вот и подошла к концу наша игра, разрешите нам поздравить 

всех мальчиков с замечательным праздником, с Днём защитника Отечества. А 

теперь вас ждет поздравление от девочек. 

Поздравление от девочек. 

 

Литература 

1. Календарные, фольклорные и тематические праздники. – Москва: «Вако» 

2019. - 348 с. 

Интернет- источники 

2. ИСТОРИЯ. [Электронный ресурс].- Режим доступа: URL: 

https://rvvdku.mil.ru/O_VUZe/Istoriya (Дата обращения: 20.01.2024г.) 

3. Немного истории о создании ВДВ. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: URL:  vk.com/@-221178016-nemnogo-istorii-o-sozdanii-vdv (Дата 

обращения: 22.01.2024г.) 

4. multiurok.ru/files/krylataia-ghvardiia.html. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: URL: (Дата обращения:22.01.2024г.) 

https://rvvdku.mil.ru/O_VUZe/Istoriya
https://text.ru/rd/aHR0cHM6Ly92ay5jb20vQC0yMjExNzgwMTYtbmVtbm9nby1pc3RvcmlpLW8tc296ZGFuaWktdmR2
https://text.ru/rd/aHR0cHM6Ly9tdWx0aXVyb2sucnUvZmlsZXMva3J5bGF0YWlhLWdodmFyZGlpYS5odG1s

